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1 POLSKIEGO TOWARZYSTWA MEDYCYNY SRODOWISKOWE)

Wspomnienie o Profesorze Witoldzie Zahorskim

Witold Zahorski, urodzony 4 kwietnia 1908 r.
w Sosnowcu, profesor zwyczajny, doktor habilitowa-
ny nauk medycznych, Doktor Honoris Causa Slaskiej
Akademii Medycznej odszedt od nas na zawsze
w dniu 5 wrzesnia 1995 r.

Medycyna polska utracita niestrudzonego lekarza,
wybitnego naukowca i pedagoga, jednego ze wspot-
tworcow medycyny pracy. Jego dziatalnosé, zarowno
naukowa, organizacyjna jak i spoteczna, zwigzana
jest gtownie z chorobami zawodowymi, ich diagno-
styka, leczeniem i profilaktyka.

Juz w pierwszych latach, po ukoniczeniu studiow
na Uniwersytecie Warszawskim w 1932 r. zajmuje
sie problematyka medycyny pracy. Wspdlnie z prof.
Goreckim opracowuje pierwszg w Polsce monografie
nt. pylic, organizuje w Klinice Warszawskiej Osrodek
Choréb Zawodowych, pierwszg w Polsce placowke
medycyny pracy.

W czasie okupacji uczestniczy w tajnym nauczaniu
studentow medycyny i stuchaczek szkot pielegniar-
skich. W okresie tym kontynuuje réwniez badania
dotyczace pylicy m.in. wsrdéd pracownikoéw zaktadow
materiatéw Sciernych i kamieniarskich.

Od 1945 1. losy swoje wiaze z Zagtebiem Slasko-
Dabrowskim, z regionem o szczegdlnym zagrozeniu
zdrowotnym. Opuszcza Warszawe i obejmuje ordy-
nature w oddziale chor6b wewnetrznych Szpitala
Ubezpieczalni Spotecznej w Zabrzu. W 1946 r. orga-
nizuje Oddziat Badania Pylic Instytutu Naukowo-
Badawczego Przemystu Weglowego, tworzac po woj-
nie pierwszy w kraju oddziat choréb zawodowych,
ktorym kieruje do 1950 roku, tj. do powotania na
stanowisko profesora, kierownika Kliniki Chor6b
Wewnetrznych w nowo utworzonej Slaskiej Akade-
mii Medycznej.

Bezposrednio po zakonczeniu II wojny §wiatowej
wraca do kraju spora grupa Polakéow, ktorzy praco-
wali w kopalniach wegla kamiennego we Frangji. Sta-
raniem Profesora, utworzona specjalna komisja pol-
sko-francuska posiada uprawnienia na orzekanie
o inwalidztwie z tytutu pylicy nabytej we Francji
a tym samym upowaznia do pobierania renty inwa-
lidzkiej od rzadu francuskiego.

Jako inspektor lekarski Zjednoczenia Przemystu
Koksowniczego w latach 1946-1949 organizuje prze-
mystowsa stuzbe zdrowia w zaktadach tego Zjedno-
czenia. Poczawszy od 1949 r. wspoéipracuje honoro-

wo z Zarzagdem Gloéwnym Zwigzku Zawodowego
Gornikow w zakresie zwalczania choréb zawodo-
wych, prowadzi nadzér naukowy w Prewentorium
Przeciwpyliczym w Szczawnicy oraz w Szczawnie
Zdroju. Bierze rowniez czynny udziat w pracach
zespotow higieny i medycyny pracy Rad Naukowych
ZUS i Panstwowego Zaktadu Higieny, w Radzie
Lekarskiej Centralnego Zarzadu Przemystu Hutnicze-
go, w sekcji ochrony zdrowia Miedzyministerialnej
Komisji BHP. Angazuje sie w dziatalnos¢ Wojewodz-
kiej Rady Narodowej w Katowicach (lata 1954-
1960), aby mie¢ wptyw w Komisji Zdrowia WRN
w sprawach zwigzanych z przemystowg stuzbg zdro-
wia.

Wspdlnie z prof. Brunonem Nowakowskim,
6wczesnym Rektorem Slaskiej Akademii Medycznej,
w 1950 r. organizuje w Zabrzu Instytut Medycyny
Pracy w Przemysle Weglowym i Hutniczym, jest przez
12 lat jego wicedyrektorem, a przez kolejne 8 lat -
dyrektorem, tj. do roku 1970.

Jednoczesnie kieruje Klinikg Choréb Wewnetrz-
nych Slaskiej Akademii Medycznej, ktora przeksztat-
ca w Klinike Choréb Wewnetrznych i Zawodowych,
uwazajac za celowe wigczenie patologii zawodowej
do catoksztattu problematyki chor6b wewnetrznych.

Ogromne zaangazowanie organizacyjne i naukowe
umozliwia Profesorowi godzenie trudnych i czaso-
chtonnych obowigzkéw Rektora Slaskiej Akademii
Medycznej (1957-1962) i wicedyrektora Instytutu
Medycyny Pracy w Przemysle Weglowym i Hutni-
czym. Zostawszy jego dyrektorem (1962-1970) jed-
noczesnie prowadzi nadal Klinike Chorob Wewnetrz-
nych i Zawodowych Slaskiej Akademii Medyczne;j.

Aktywnos¢ daje trwate osiggniecia, bowiem Pro-
fesor staje sie tworca, liczacej sie w kraju i za granicg,
polskiej szkoty klinicznej choréb zawodowych. Kie-
runki dziatan tej szkoty nadal rozwijajg uczniowie
Profesora. Zalicza sie¢ do nich grono 14 samodziel-
nych pracownikéw (w tym 12 profesorow), 20 pro-
mowanych doktorantéw oraz spora rzesza lekarzy,
ktorym dane byto pracowac i specjalizowac sie pod
kierunkiem Profesora.

Szczegblnie wiele uwagi poswieca Profesor proble-
matyce pylic. Prowadzone badania we wszystkich
kopalniach Zagtebia Slasko-Dabrowskiego i Krakow-
skiego, pozwolily na ocene¢ rozprzestrzenienia sie
pylic, ich przebiegu i odrebnosci.
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Zgromadzenie olbrzymiego materiatu umozliwia
z kolei opracowanie radiologicznego wzorca pylic.
Wzorzec ten, dla komisji ekspertow Miedzynarodo-
wego Biura Pracy w Genewie, staje si¢ podstawa do
opracowania w 1958 r. pierwszej miedzynarodowej
klasyfikacji radiologicznej pylic.

Profesorowi Zahorskiemu zawdzieczamy roéwniez
opracowanie w 1963 r. wlasnej klinicznej klasyfikacji
zawodowych choréb ptuc, a takze sformutowanie
definicji i podziatu pylic. Z jego inicjatywy, sprawy
te podejmuje Miedzynarodowe Biuro Pracy i powie-
rza Mu przewodnictwo Komisji, ktéra w 1971 r. usta-
la nowa, obowigzujacg nadal, definicje pylicy.

Jako wybitny ekspert w zakresie pylic, wielokrotnie
reprezentuje Polske w pracach roznych gremiéw mie-
dzynarodowych, jest zapraszany przez liczace sie
w $wiecie instytucje naukowe, w tym Nowojorska
Akademie Nauk. W 1974 r. pod Jego redakcjg ukazuje
sie w Stanach Zjednoczonych monografia angloje-
zyczna nt. pylicy gornikow.

Do dnia dzisiejszego w Klinice Chor6b Zawodo-
wych Instytutu Medycyny Pracy i Zdrowia Srodowi-
skowego w Sosnowcu odbywaja sie, zainicjowane
przez Profesora, Ogo6lnopolskie Dni Konsultacyjne
z zakresu diagnostyki pylic.

Oprocz wiodacego tematu pneumopatii zawodo-
wych, Profesor i Jego zespdt sporo uwagi poswiecaja
rébwniez innym zagadnieniom klinicznej patologii
zawodowej, m.in. etiopatogenezie i leczeniu otowicy,
roli czynnikow zawodowych w powstawaniu prze-
wlektych choréb uktadu krazenia, oddechowego
i przewodu pokarmowego.

Przez dziesieciolecia lekarze, a w szczeg6lnosci pra-
cujacy w przemystowej stuzbie zdrowia, korzystali
z redagowanego przez Profesora, pierwszego polskiego
podrecznika medycyny pracy, wydanego w 1956 r.,
a nastepnie z opracowanego przez Niego autorskiego
podrecznika choréb zawodowych z 1963 r.

Prace Profesora z zakresu patologii zawodowej sta-
nowig trwaly i liczacy sie dorobek nauki polskiej
i Swiatowej. Oprocz znaczenia poznawczego, wiele
z nich stanowi nadal podstawe dziatalnosci prak-
tycznej, ukierunkowanej na ochrone zdrowia ludzi
zatrudnionych w wielu zaktadach pracy.

Henryka Langauer-Lewowicka: Wspomnienie o Profesorze Witoldzie Zahorskim

Dzieki inicjatywie i staraniom Profesora Sekcja
Medycyny Pracy Polskiego Towarzystwa Lekarskiego
przeksztatca sie w Polskie Towarzystwo Medycyny
Pracy, a jego pierwszym prezesem zostaje prof. Witold
Zahorski (1968-1972).

Organizacyjna preznosc i catkowite zaangazowa-
nie Profesora przypada zarbwno na okres sprawowa-
nia funkcji Rektora Slaskiej Akademii Medycznej jak
i petnienia obowigzkéw dyrektora Instytutu Medy-
cyny Pracy w Przemysle Weglowym i Hutniczym.
Slaska Akademia zawdziecza Profesorowi inicjatywe
z scalenia rozrzuconych placoéwek w budowanych
w tym celu pomieszczeniach w Katowicach-Ligocie.

Dzieki wieloletnim staraniom Profesorowi udato
si¢ przenies¢ do jednego budynku w Sosnowcu, roz-
rzucone dotad w kilku miastach zaktady Instytutu.
Dokonanie adaptacji istniejacych juz pomieszczen
i dobudowanie nowego obiektu, umozliwito organi-
zowanie nowych zaktadéw naukowych, co niewat-
pliwie sprzyjato dalszemu rozwojowi Instytutu.

O tym, ze dziatalno$¢ naukowa, organizacyjna,
spoteczna i dydaktyczna Profesora zostata doceniona,
Swiadcza réwniez liczne odznaczenia panstwowe,
resortowe, honorowe tytuty naukowe, odznaki hono-
rowe. Poczet ich jest bardzo dtugi, mimo iz Profesor
nie nalezat do Zadnego ugrupowania politycznego.
Zostat uhonorowany m.in. Krzyzem Ofierskim Orde-
ru Odrodzenia Polski, Krzyzem Komandorskim Orde-
ru Odrodzenia Polski, Ztotg Odznaka Zastuzonego
dla Wojewodztwa Katowickiego, dla Wojewodztwa
Wroctawskiego i miasta Wroctawia, Medalem Komi-
sji Edukacji Narodowej, mianowany honorowym
cztonkiem pieciu polskich towarzystw naukowych.

Wspomniana dziatalno$¢ w zakresie medycyny pra-
cy stanowi tylko fragment pracowitego i petnego
poswiecen zycia zawodowego i naukowego Profesora.

Miarg Jego osobowosci jest nie tylko pozostawiona
spuscizna naukowa i trwate efekty organizacyjne, ale
rOwniez niezwykta umiejetnos¢ inspirowania zespo-
tu, ktérym kierowat, dla ktorego byt wymagajacy, ale
jednoczes$nie zyczliwy i przyjazny, co zjednywato Mu
nie tylko gteboki szacunek, ale rbwniez szczere przy-
wigzanie.

Henryka Langauer-Lewowicka



