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25 lat zdrowia Srodowiskowego i medycyny Srodowiskowej w Polsce

13 sierpnia 1992 r. minister zdrowia w rzgdzie
Hanny Suchockiej, Andrzej Wojtyta, wydat zarza-
dzenie na podstawie ustawy o jednostkach badaw-
czo-rozwojowych, ktérym poszerza zadania statu-
towe Instytutu Medycyny Pracy w Przemysle Weg-
lowym i Hutniczym w Sosnowcu o zagadnienia hi-
gieny i medycyny srodowiskowej, nadat temu in-
stytutowi nazwe ,,Instytut Medycyny Pracy i Zdro-
wia Srodowiskowego” i zatwierdzil nowy statut in-
stytutu. Te date mozna uznac za poczatek budowa-
nia zdrowia srodowiskowego i medycyny srodowi-
skowej w Polsce, chociaz pojedyncze, fragmenta-
ryczne badania z tego zakresu (np. srodowiskowego
narazenia na otow) pojawiaty sie wcze$niej. Moja
wizja i determinacja budowy tych dziedzin w kraju
ksztattowata sie w latach 80. ubieglego wieku
w czasie pelnienia obowigzkéw doradcy Biura Eu-
ropejskiego Swiatowej Organizacji Zdrowa w dzie-
dzinie toksykologii. Uczestniczylem w tym czasie
z czotowymi ekspertami Swiatowymi w realizacji
duzych programéw WHO (m.in. Air Quality Gui-
delines i Drinking Water Guidelines) obejmujgcych
te problematyke. Rozw6j zdrowia Srodowiskowego
w Polsce w aspekcie naukowym i praktycznym byt
konieczny ze wzgledu na dewastacje srodowiska
w wielu regionach kraju. Byta tez oczywista potrze-
ba budowania zaplecza medycznego zdrowia $ro-
dowiskowego w celu objecia skuteczng profilaktykg
i specjalistyczng opiekg medyczng ludzi narazonych
nadmiernie na szkodliwe czynniki srodowiska zy-
cia. Byto zasadne, aby budowac te dziedziny w re-
gionie o najwiekszych Srodowiskowych zagroze-
niach zdrowia na Slasku. Byto takze zasadne, aby
zadania te realizowa¢ we wspotpracy miedzynaro-
dowej z krajami, organizacjami i oSrodkami nau-
kowymi wiodgcymi w tych dziedzinach. Dlatego
przyjatem propozycje dyrektora Instytutu Medycy-
ny Pracy w Lodzi oraz zaproszenie Instytutu w Sos-
nowcu do kierowania tym instytutem, ktory byt
w tym czasie w trudnej sytuacji organizacyjnej i fi-
nansowej, funkcjonujac jako oddziat zamiejscowy
Instytutu w odzi. W okresie 1.04.1991-8.01.1992
r. petnitem obowigzki Z-cy Dyrektora Instytutu
w Lodzi ds. Instytutu w Sosnowcu. W tym czasie
doprowadzitem do ponownego usamodzielnienia
instytutu w Sosnowcu oraz do ustanowienia i fi-
nansowania pierwszego programu zdrowia $rodo-
wiskowego: ,,Monitoring srodowiskowych zagrozen

zdrowia w woj. katowickim”. Jednoczes$nie zabie-
gatem o rozszerzenie formalne dziatalnosci insty-
tutu w Sosnowcu o problematyke zdrowia Srodo-
wiskowego i medycyny Srodowiskowej, co dokona-
to sie w 1992 r. Od 16.06.1992 do 20.04.2006 r.
kierowatem tym Instytutem po postepowaniach
konkursowych. W tym okresie Instytut rozwingt
szerokg dziatalno$¢ w dziedzinie zdrowia srodowi-
skowego i medycyny Srodowiskowej zaréwno
w kraju jak i na arenie miedzynarodowej.

ZDROWIE SRODOWISKOWE
I MEDYCYNA SRODOWISKOWA W INSTYTUCIE

Od 1991 r. rozpoczelismy realizacje duzego pro-
gramu monitoringu srodowiskowych zagrozen zdro-
wia i ich skutkow w woj. katowickim. W programie,
ktory koordynowatem w latach 1991-1993, uczest-
niczyty rowniez inne osrodki naukowe regionu,
a takze Panstwowy Zaktad Higieny w Warszawie.
Program pozwolit na aktualne i wiarygodne rozez-
nanie srodowiskowych zagrozen zdrowia w popu-
lacji woj. katowickiego oraz okreslit dalsze potrzeby
badawcze i profilaktyczne.

Aby realizowaé nowe zadania statutowe koniecz-
ne byto zwiekszenie i rozw6j naukowy kadry insty-
tutu, stworzenie nowych jednostek organizacyjnych
oraz unowoczesnienie zaplecza aparaturowego i in-
formatycznego. Udato sie tego dokona¢ w ciagu kil-
ku lat. Liczba pracownikéw Instytutu wzrosta
do prawie 300, a samodzielnych pracownikéw nau-
kowych do 15.

Powstaty nowe zaktady naukowe:

— W 1991 r. powotano w Zaktadzie Toksykologii
Przemystowej Pracownie Mutagenezy Srodowi-
skowej kierowang przez mgr Danute Mielzyn-
ska (obecnie dr habilitowany) i przeksztatcong
p6zniej w zaktad naukowy.

— Zaktad Epidemiologii powotany w 1992 r. kie-
rowany przez dr. hab. (obecnie profesora) Jana
Zejde, ktory powrdcit do Instytutu z Uniwer-
sytetu w Montrealu i zapewnit wysoki poziom
badan naukowych w dziedzinie epidemiologii
srodowiskowe;j.

- Zaktad Higieny Mieszkan powotany w 1993 r.
kierowany przez dr. Jozefa Pastuszke, przeksztat-
cony pdzniej w Zaktad Szkodliwosci Biologicz-
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nych kierowany przez dr. Rafata Gérnego (obec-
nie profesora).

- Zaktad Monitoringu Zdrowia powotany
w 1993 r. kierowany przez dr. Macieja Debow-
skiego.

— Zaktad Polityki Zdrowotnej powotany 1993 r.
kierowany przez prof. dr. hab. Kazimierza
Zgryzka.

- Zaktad Promocji Zdrowia powotany w 1995 r.
kierowany przez prof. dr hab. Barbare Zahor-
ska-Markiewicz, p6zniej wieloletnig przewod-
niczacg Rady Naukowej Instytutu.

— Zaktad Oceny Ryzyka powotany w 1996 r. kie-
rowany przez dr. Marka Biesiade.

W 1992 r. Minister Zdrowia powotat szpital kli-
niczny Instytutu, ktéry rozszerzyt dotychczasowa
dziatalnos¢ Instytutu w dziedzinie medycyny pracy
i obejmowat nowe jednostki organizacyjne; Przy-
chodnie Medycyny Srodowiskowej oraz Laborato-
rium Medycyny Srodowiskowej. Na czele szpitala
stangt prof. dr hab. Kazimierz Marek, wybitny
uczony i klinicysta w dziedzinie choréb zawodo-
wych, pdZniejszy konsultant krajowy ds. medycyny
pracy, pierwszy redaktor naczelny ,,Medycyny Sro-
dowiskowej”. Przychodnia Medycyny Srodowisko-
wej byta pierwsza tego typu placowka w Polsce,
miedzy innymi w badaniach przesiewowych prze-
badano zawarto$¢ otowiu we krwi u kilkunastu ty-
siecy dzieci z terenu Goérnego Slaska i Zagtebia.
Przychodnig kierowaty kolejno dr Renata Wywiat
i dr Dorota Jarosinska, ktora pracuje obecnie w Biu-
rze Europejskim WHO.

W latach 1993-95 zostat zrealizowany w Instytu-
cie miedzynarodowy program koordynowany przez
Centrum Europejskie Srodowiska i Zdrowia WHO
w Holandii, w ktéorym wyszkolono, teoretycznie
i praktycznie 15 lekarzy srodowiskowych, ktorzy sta-
nowili pierwsza kadre medycyny Srodowiskowej
w Polsce. Swietnie przygotowani, dynamiczni byli
de facto pionierami tej dziedziny w kraju. Zgodnie
z programem mieli oni stanowi¢ sie¢ specjalistow
w instytucjach rzagdowych, zdrowia publicznego i in-
stytutach naukowych w problematyce Srodowisko-
wych zagrozen zdrowia. Jednakze po zmianie ekipy
rzadowej cel ten zostat tylko czesciowo zrealizowany:.
Niektorzy podjeli prace w Instytucie i przyczynili sie
istotnie do rozwoju naukowego i praktycznego me-
dycyny Srodowiskowej. Nowa ekipa w Ministerstwie
Zdrowia nie zrealizowata réwniez propozycji utwo-
rzenia sieci poradni medycyny srodowiskowej w za-
grozonych ekologicznie regionach kraju. Propozycja
ta, opracowana szczegotowo byta juz zaakceptowana
przez poprzednia ekipe rzadows.

Od poczatku lat 90. zabiegatem o umieszczenie
medycyny Srodowiskowej w systemie specjalizacji
lekarskich. Departament Zdrowia Publicznego Mi-
nisterstwa Zdrowia popieral nasz wniosek w tej
sprawie z 1994 r. ROwniez minister zdrowia zaak-
ceptowatl wstepnie specjalizacje lekarska ,,medycyna
srodowiskowa”, jednak po znacznym ograniczeniu
liczby specjalizacji lekarskich w Polsce medycyna
srodowiskowa nie uzyskata statusu specjalizacji. Ele-
menty medycyny Srodowiskowej wprowadzono
do innych specjalizacji lekarskich. W 2004 r. minis-
ter zdrowia ustanowit jednak specjalizacje ,,zdrowie
srodowiskowe” dla pracownikéw stuzby zdrowia
niebedacych lekarzami. Program specjalizacji zostat
przygotowany w naszym instytucie. Sprawa systemu
ksztatcenia w dziedzinie medycyny srodowiskowej
jest w dalszym ciagu otwarta. Z inicjatywy Insty-
tutupowstato w 1995 r. Polskie Towarzystwo Me-
dycyny Srodowiskowej z siedzibg w Instytucie
w Sosnowcu. Do dzi$ dziata aktywnie organizujac
zjazdy i spotkania naukowe, krajowe i miedzyna-
rodowe, a takze wydaje czasopismo ,,Medycyna Sro-
dowiskowa”, wspierane merytorycznie i finansowo
przez Instytut. Pracami Towarzystwa kierowat naj-
pierw prof. Jan Zejda, a obecnie prof. Krystyna Paw-
las. Od wielu lat redaktorem naczelnym ,,Medycyny
Srodowiskowe;j” jest prof. Zbigniew Rudkowski,
ktory wnidst duzy wktad w tworzenie i rozwdj tej
dyscypliny.

Od poczatku bardzo wazne byto wtaczenie
ocen zdrowotnych do ocen §rodowiskowych. Cho-
dzito o to, aby prawnie juz obowiazujace oceny
oddziatywania na srodowisko zawieraty rowniez
oceny oddzialywania na zdrowie, wykonywane
nowoczesnymi metodami. Zaktad Oceny Ryzyka,
kierowany przez dr. Biesiade, opracowat odpo-
wiednig metodologie ocen i sprawdzit ja w reali-
zacji kilku projektow badawczych. Pomogt w tym
rowniez projekt PHARE koordynowany w Insty-
tucie. Instytut opracowat koncepcje petnienia obo-
wigzkow krajowego osrodka referencyjnego w tej
dziedzinie. Dr Biesiada zostat cztonkiem Gtownej
Komisji ds. Ocen Oddziatywania na Srodowisko
przy Ministerstwie Srodowiska i wykonat z zespo-
fem szereg ocen oddziatywania na zdrowie sub-
stancji toksycznych. Jednak w nowelizowanym
w tym czasie prawie ochrony $rodowiska nie
uwzgledniono proponowanego przez Instytut roz-
wigzania, prawdopodobnie ze wzgledu na brak
porozumienia miedzyresortowego. Podobnie nie
udato sie¢ wdrozy¢ proponowanego systemu nau-
kowego okres$lania i weryfikacji dopuszczalnych
stezen substancji szkodliwych dla zdrowia w po-
wietrzu atmosferycznym.
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WSPOLPRACA Z SWIATOWA
ORGANIZACJA ZDROWIA

Nawigzanie i prowadzenie wspotpracy z organi-
zacjami miedzynarodowymi oraz znaczacymi
w Swiecie oSrodkami naukowymi stato si¢ zadaniem
Instytutu. Wcze$niejsza, wieloletnia praca w cha-
rakterze eksperta WHO utatwita mi zabieganie o in-
stytucjonalng wspotprace Instytutu z ta organizacja.
Moja koncepcja wspotpracy Instytutu z WHO
w dziedzinie zdrowia Srodowiskowego uzyskata ak-
ceptacje Biura Europejskiego WHO ze wzgledu
na aktualno$¢ tej problematyki oraz poparcie Mi-
nisterstwa Zdrowia, ktére wspierato rozwoj tej dzie-
dziny. Ostatecznie Instytut uzyskat w 1993 r. status
Osrodka Wspotpracy z WHO w zakresie oceny skut-
kow zdrowotnych zanieczyszczenia Srodowiska
i szkolenia w dziedzinie zdrowia Ssrodowiskowego
(WHO Collaborating Centre for Environmental Pol-
lution | Health Impact Assessment and Training in
Environmental Health). Dziatalno$¢ Osrodka doty-
czyta nastepujacych obszarow:

- pozyskiwanie danych dotyczacych skutkow

zdrowotnych zanieczyszczenia S$rodowiska
w Europie Srodkowej i Wschodniej,

— badania wplywu zanieczyszczenia Srodowiska

na stan zdrowia,

— ocena wielkoSci narazenia na otéw u dzieci

i dziatania zapobiegawcze,

— ocena i metody ograniczania nastepstw zdro-

wotnych narazenia na smog typu zimowego,

— monitorowanie biologiczne narazenia na sub-

stancje mutagenne,

— szkolenia w dziedzinie zdrowia srodowiskowe-

go i medycyny srodowiskowej.

W pazdzierniku 2002 r. Osrodek zostat redesyg-
nowany na dalsze 4 lata po wysokiej ocenie jego
dotychczasowej pracy. Wprowadzono nowe pola
dziatania dotyczace wdrazania nowoczesnej meto-
dologii ocen oddzialywania srodowiska na zdrowie
i ocen ryzyka zdrowotnego, szkolenia specjalistow
w tych dziedzinach oraz opracowania elektronicz-
nego systemu komunikowania si¢ dla potrzeb tych
specjalistow. Osrodek realizowat projekty naukowe
i szkoleniowe, miedzy innymi dwa projekty PHARE
dotyczace zaleznosci pomiedzy jakoscig powietrza
a zdrowiem, a takze ocen oddzialywania srodowiska
na zdrowie.

W koncowym okresie pracy w Instytucie pelni-
tem dodatkowo funkcje Punktu Kontaktowego Biu-
ra Europejskiego WHO do wspotpracy z Polska. Poz-
niej funkcje te przejat prof. Zbigniew Rudkowski,
ktéry miedzy innymi przewodniczyt krajowej Kon-
ferencji CEHAPE w Warszawie..

Na poczatku lat 90. Instytut uzyskat takze status
Instytucji Uczestniczgcej w Miedzynarodowym Pro-
gramie Bezpieczenstwa Chemicznego nadany przez
kwatere Gtowna WHO w Genewie. Dyrektor tego
programu wizytowat Instytut.

WSPOLPRACA MIEDZYNARODOWA

Realizacja tematow statutowych, a takze badan
i zadan Osrodka Wspotpracy z WHO w dziedzinie
zdrowia Srodowiskowego i medycyny srodowiskowej
wymagata lub byta wspomagana przez wspotprace
z zagranicznymi oSrodkami naukowymi. Wspotpra-
ca ta szybko zwiekszata sie od poczatku lat 90.
i obejmowata tacznie kilkadziesigt osrodkow zagra-
nicznych. W poczatkowym okresie pomocne byty
moje wczesniejsze kontakty zagraniczne. Z czasem
coraz wiecej pracownikow naukowych nawigzywato
kontakty i rozwijato wspotprace zagraniczng w pro-
wadzonych przez siebie projektach krajowych i mie-
dzynarodowych. Z perspektywy czasu uwazam, ze
duzg szansg merytoryczna, rowniez o znaczeniu po-
litycznym, byto porozumienie o wspotpracy w dzie-
dzinie monitoringu Srodowiskowych zagrozen zdro-
wia podpisane w 1995 r. w Sosnowcu przez osrodki
naukowe 8 krajéow Europy Srodkowo-Wschodniej
z rola koordynatora strony polskiej. Wyszedtem
z inicjatywg tego porozumienia, aby wspolnie z s3-
siadami rozpoznawac i rozwigzywac transgraniczne
problemy S$rodowiskowych zagrozen zdrowia.
Wspolpraca byta dofinansowywana przez Minister-
stwo Nauki i popierana przez Ministerstwo Spraw
Zagranicznych. Trwata kilka lat, lecz w tej formie
nie byta kontynuowana z powodu przerwania fi-
nansowania. Przyczynita sie jednak do lepszego poz-
nania probleméw zdrowia Srodowiskowego w re-
gionie i nawigzywania wspoétpracy dwustronnej.
Istotne znaczenie dla wspomagania rozwoju zdrowia
§rodowiskowego w Polsce i catej Europie miaty
Europejskie Konferencje Ministerialne na temat Sro-
dowiska i Zdrowia, ktére wytyczaty kierunki dziatan
na rzecz Srodowiska i zdrowia. Uczestniczytem
w Konferencji w Londynie w 1999 r. w charakterze
obserwatora/doradcy delegacji Polski i miatem moz-
liwos¢ prowadzenia dyskusji, a takze sporéw w spra-
wach tam rozpatrywanych. Pelnigc funkcje krajo-
wego punktu kontaktowego ds. wspotpracy z WHO,
kierowatem pracami przygotowawczymi do kolejnej
konferencji europejskiej w 2004 r., w ktorej uczest-
niczytem w sktadzie delegacji Polski. Po konferencji
wraz z zespotem wspotpracownikéw z Instytutu
wiaczyliSmy sie w prace nad realizacja zobowigzan
przyjetych przez nasz kraj po podpisaniu Deklaracji
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Budapesztenskiej. Wyniki tej konferencji byty wy-
korzystywane w tworzeniu programéw zdrowia $ro-
dowiskowego Unii Europejskiej.

WSPOLPRACA W KRAJU

Budowanie nowych dziedzin — zdrowia §rodowi-
skowego i medycyny srodowiskowej — wymagato
od poczatku czestych kontaktéw i dobrej wspotpracy
z decydentami na szczeblu centralnym i regional-
nym. Po przetomie politycznym w 1989 r. byt dobry
klimat dla inicjatyw innowacyjnych, otwarto$¢ ad-
ministracji publicznej na zmiany, a aktywnos¢ sta-
rych struktur przyttumiona. Z czasem byto trudniej.
Kluczowa wspoétpraca z Ministerstwem Zdrowia byta
od poczatku dobra zar6wno na szczeblu centralnym
jak i odpowiednich departamentéw merytorycznych.
Bedac w tym czasie cztonkiem Rady Naukowej
przy Ministrze Zdrowia oraz Rady Sanitarno-Epide-
miologicznej miatem mozliwo$¢ merytorycznej pro-
mocji zdrowia §rodowiskowego i medycyny Srodo-
wiskowej oraz przekonywania o koniecznosci roz-
woju tych dziedzin. Korzystne byto réwniez uczest-
niczenie w zespotach tematycznych powotywanych
przez Ministerstwo Zdrowia np. w sprawie wykazu
specjalizacji lekarskich. Problemy pojawiaty sie
po zmianach ekipy rzadowej, co utrudniato realizacje
programow dtugookresowych.

Chciatbym wspomnie¢ rowniez o dwoch inicja-
tywach, o zasiegu og6lnokrajowym, dotyczacych
systemu ochrony zdrowia, w ktorych uczestniczy-
tem. Juz w latach 90. wyniki badan prowadzonych
w Polsce (gléwnie przez Instytut w Sosnowcu) z wy-
korzystaniem rutynowych danych o jakosci zdrowia
i srodowiska pozwalaty na ilosciows, poréwnawcza
ocenge Srodowiskowych zagrozen zdrowia w r6znych
regionach kraju. Zachecony przez wspotpracowni-
kéw z Ministerstwa Zdrowia i Oddziatu Slaskiego
Narodowego Funduszu Zdrowia przygotowatem
z zespotem wspotpracownikow kryteria uwzgled-
niania srodowiskowych zagrozen zdrowia w podzia-
le sSrodkow NFZ na wojewodztwa. Propozycja ta nie
zostata jednak wykorzystana, prawdopodobnie ze
wzgledoéw pozamerytorycznych. Na samym poczat-
ku lat 90. uczestniczylem réwniez w pracach nad
opracowaniem koszyka $§wiadczen zdrowotnych.
Zgodzitem sie (z obawami i oporami) na prosbe Mi-
nisterstwa Zdrowia przewodniczy¢ pierwszemu, or-
ganizacyjnemu etapowi prac zespotu krajowych
konsultantéw medycznych nad ustaleniem koszyka
$wiadczen zdrowotnych. Prawdopodobnie Mini-
sterstwo liczyto na moje doswiadczenie w przewod-
niczeniu prac zespotéw zadaniowych ekspertow

WHO w dziedzinie zdrowia S$rodowiskowego.
Wspolpraca z grupg uznanych autorytetow medycz-
nych byta bardzo dobra, owocna, a dla mnie po-
uczajaca. Koszyk swiadczen medycznych zostat juz
wtedy opracowany, jednak jak wiadomo, nie wszedt
w zycie.

Bardzo istotna dla rozwoju zdrowia srodowisko-
wego byta i jest w dalszym ciagu wspotpraca z Mi-
nisterstwem Srodowiska, Panstwowa Inspekcja
Ochrony Srodowiska, Narodowym Funduszem
Ochrony Srodowiska i osrodkami naukowymi zaj-
mujacymi sie ochrong srodowiska. Od poczatku pra-
cy na Slasku nawigzywatem kontakty z tymi insty-
tucjami. Wspoétpraca z Ministerstwem Srodowiska
byta ogodlnie dobra, szczegblnie na poziomie kie-
rownictwa resortu. Bardzo pomocne byto zaanga-
zowanie sie w te wspotprace dr. Krzysztofa Kuman-
skiego, lekarza, doradcy wiceministra Srodowiska
przychylnego problematyce zdrowia srodowiskowe-
go. Trudnosci byty typowe dla wspotpracy miedzy-
resortowej i wynikaty z r6znych zakreséw kompe-
tencji, tematyki i celow dziatania oraz réznic w prio-
rytetach naukowych i wdrozeniowych. Byta jednak
wola wspoétpracy i byt ewidentny sukces w postaci
ustanowienia i realizacji wspolnego Programu Rzg-
dowego ,Srodowisko a Zdrowie”, a takze wspot-
praca na forum europejskim. Byta nawet rozwazana
koncepcja utworzenia w kraju agencji zdrowia $ro-
dowiskowego zapewniajacej finansowanie tej pro-
blematyki. Uwazam obecnie, po problemach z fi-
nansowaniem programu rzgdowego, ze byta to do-
bra koncepcja. Wspoipraca naukowa z resortem $ro-
dowiska byta prowadzona giéwnie z Instytutem
Ekologii Terenéw Uprzemystowionych w Katowi-
cach, z ktorym Instytut miat umowe o wspotpracy,
w znacznie mniejszym stopniu z Instytutem Ochro-
ny Srodowiska w Warszawie.

Ztota Odznake za zastugi dla Ochrony Srodowis-
ka i Gospodarki Wodnej, ktorg otrzymatem w 1994
r., przyjatem jako dowdd uznania dla Instytutu
za badania i dzialania w dziedzinie zdrowia $rodo-
wiskowego. Jako cztonek Komitetu ,Cztowiek i Sro-
dowisko” Polskiej Akademii Nauk na tym forum
miatem mozliwos¢ przedstawia i promowad, cza-
sem ze wspotpracownikami, problematyke zdrowia
srodowiskowego. Wspodtpraca Instytutu z Minister-
stwem Nauki wynikata oczywiscie z roli tego resortu
w finansowaniu nauki, ktory jednak, mimo decyzji
Rzadu nie finansowat programu ,,Srodowisko
a Zdrowie”. Wspobtpraca z resortami edukacji
i spraw zagranicznych dotyczyta tylko fragmentow
niektérych programow Instytutu.

Od poczatku lat 90. bylismy w statym kontakcie
i wspotpracowalismy z wtadzami wojewo6dztwa ka-
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towickiego (p6zniej $laskiego) i Wojewddzka Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczng w Katowicach w ba-
daniu i rozwigzywaniu regionalnych problemow
zdrowia srodowiskowego. Problem smogu atmosfe-
rycznego, ktory jest obecnie przedmiotem szerokich
badan i dziatan zapobiegawczych w kraju, byt zba-
dany w naszym Instytucie juz 20 lat temu we wspot-
pracy z wtadzami wojewo6dzkimi. Zespot badawczy
pod kierunkiem prof. Zejdy, we wspotpracy z Insty-
tutem Meteorologii i Gospodarki Wodnej okreslit
na podstawie wynikéw badan witasnych i danych
z piSmiennictwa skale probleméw zdrowotnych i za-
proponowat kryteria alertu smogowego oraz sposob
informowania o zagrozeniu smogowym w Aglome-
racji Katowickiej. Obecna, intensywna i emocjonal-
na kampania medialna przeciwko smogowi jest
sp6zniona o ponad 20 lat, ale ilustruje realne za-
grozenia zdrowia.

Dla potrzeb wtadz wojewddzkich zainicjowatem
przygotowanie propozycji systemu zapobiegania $ro-
dowiskowym skutkom zdrowotnym w sytuacji kle-
ski zywiotowej. Sprawa byta aktualna réwniez
w wojewodztwie Slaskim z powodu kleski powodzi.
Wczesniej uczestniczytem w pracach ekspertow
WHO nad sposobami zapobiegania problemom
zdrowotnym po katastrofach i kleskach zywioto-
wych. W oparciu o zalecenia WHO powstata
w Szpitalu Instytutu, opracowana przez dr. Piotra
Imiotka, propozycja dziatan w takich sytuacjach
w Polsce. Ocena propozycji przez wtadze wojewodz-
kie byta bardzo pozytywna ale uznano, ze w tym
czasie nie byto warunkéw do jej wdrozenia. Pozniej
proébowatem zainteresowac tg propozycja Biuro Bez-
pieczenstwa Narodowego przy Prezydencie RP po-
przez Panstwowy Zaktad Higieny w Warszawie.
Opracowanie zostato przyjete, lecz nie byto dziatan
nastepczych.

Od poczatku lat 90. nawigzywalismy kontakty
i roboczg wspotprace z wielu krajowymi osrodkami
naukowymi zajmujacymi sie problematyka zdrowia
publicznego, w tym zdrowia Srodowiskowego.
W praktyce Instytut wspotpracowal, na ogot okreso-
wo, w konkretnym temacie z danym osrodkiem lub
pracownikiem naukowym. WspotpracowaliSmy sze-
rzej z akademiami (uniwersytetami) medycznymi
w Katowicach i Wroctawiu, Pafistwowym Zaktadem
Higieny w Warszawie oraz Instytutem Ekologii Tere-
néw Uprzemystowionych w Katowicach. Prof. Mar-
cin Kaminski, b. Rektor Slaskiego Uniwersytetu Me-
dycznego i b. Przewodniczacy Rady Naukowej Insty-
tutu w Sosnowcu, z ktoérym wspotpracowatem juz
weczesniej w Lodzi, wspierat zdrowie Srodowiskowe
od poczatku mojej pracy na Slasku i przyczynit sie
do rozwoju tej dziedziny w Instytucie i w kraju.

W koncu lat 90. srodowiska zajmujace sie dzia-
talnoscia naukowg i praktyka w dziedzinie zdrowia
srodowiskowego na Dolnym Slasku proponowaty
potaczenie sie z naszym Instytutem w formie udzia-
tu zamiejscowego. Podjatem te, moim zdaniem do-
bra inicjatywe, ale nie udato si¢ tej sprawy formalnie
sfinalizowaé. Na poczatku lat 90. usitowatem z po-
parciem wiceministra zdrowia, gldéwnego inspektora
sanitarnego integrowaé, a przynajmniej harmoni-
zowac dziatania kilku instytutéw w dziedzinie zdro-
wia Srodowiskowego; niestety z ograniczonym po-
wodzeniem. Nie byto tradycji ani wzorcow tworze-
nia konsorcjow tematycznych w naszym kraju. Pre-
ferowano wspotprace dwustronng bez formalnych,
wigzacych porozumien. Dopiero w koncowym okre-
sie mojej pracy w Instytucie byt przychylny klimat
do stworzenia konsorcjum Instytutu z akademiami
medycznymi w Katowicach, Wroctawiu i Krakowie
dla wspotpracy ze Wspolnotowym Centrum Badaw-
czym Komisji Europejskiej w dziedzinie zdrowia $ro-
dowiskowego. Inicjatywa ta nie byta kontynuowana
po moim odejsciu z Instytutu.

WspoétpracowaliSmy rowniez ze zwigzkami za-
wodowymi, gtéwnie z ,,Solidarnoscia”, a takze z Ko-
Sciotem. Wspotpraca z ,,Solidarnoscig” dotyczyta
gléwnie problematyki higieny pracy w szczegdlnosci
ksztatcenia higienistow pracy we wspotpracy z ame-
rykanskimi organizacjami higienistow pracy. Bytem
cztonkiem Amerykanskiego Stowarzyszenia Higie-
nistow Pracy (AIHA). Krotko bytem doradcg Sekre-
tariatu Gornictwa i Energetyki ,,Solidarnosci” i w to-
czacej sie wtedy dyskusji o dalszym statusie ,,Soli-
darnosci” promowatem przede wszystkim jej role
jako modernizacyjnego ruchu spotecznego a nie
roszczeniowego zwigzku zawodowego. Zwiazki za-
wodowe wspieraty rowniez nasze plany budowy
zdrowia Srodowiskowego i medycyny srodowiskowej
w kraju. Bardzo istotne byto wsparcie parlamenta-
rzystow o rodowodzie solidarnosciowym. W kon-
taktach z kuriami biskupimi w Katowicach i Sos-
nowcu zabiegatem o wsparcie dziatalnosci informa-
cyjnej i promocyjnej problematyki zdrowia $rodo-
wiskowego w spoteczenstwie. GosciliSmy w Insty-
tucie m.in. biskupa Pieronka i odbylismy ciekawa
i pouczajaca dyskusje o problemach etycznych zdro-
wia Srodowiskowego.

PROGRAM WIELOLETNI
»,SRODOWISKO A ZDROWIE”

5 czerwca 2001 r. Rada Ministréow przyjeta
uchwate Nr 64/2001 ustanawiajgca program wie-
loletni ,,Srodowisko a Zdrowie” i powierzyta koor-
dynacje realizacji programu ministrowi wtasciwemu
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do spraw zdrowia. Uczestniczytem w tym posiedze-
niu Rzgdu. Byt to pionierski program rzgdowy mie-
dzyresortowy w dziedzinie zdrowia srodowiskowe-
go. Minister Zdrowia udzielit mi pelnomocnictwa
do prowadzenia catosci spraw dotyczacych koordy-
nacji prac zwigzanych z realizacjg tego programu.
Program obejmowat zadania naukowe majace
na celu diagnoze sytuacji w Polsce w dziedzinie $ro-
dowiskowych zagrozen zdrowia, zadania okreslajace
sposoby i priorytety ograniczania tych zagrozen oraz
zadania profilaktyczne i edukacyjne w dziedzinie
medycyny srodowiskowej. Opracowanie, uzgodnie-
nie i doprowadzenie do uchwalenia programu wy-
magato kilku lat prac merytorycznych i organiza-
cyjnych, zwtaszcza ze nie byto w kraju tradycji two-
rzenia tego typu programow miedzyresortowych.
Wyszediem z inicjatywa powstania tego programu
i doprowadzitem do jego uchwalenia w celu przy-
$pieszenia rozwoju zdrowia Ssrodowiskowego i me-
dycyny Srodowiskowej w kraju, rozwigzywania
gtownych probleméw zdrowia Srodowiskowego,
szczegblnie na Slasku, wypetniania zobowigzan mie-
dzynarodowych Polski oraz zapewnienia rozwoju
i stabilnej pracy Instytutu w Sosnowcu. Pierwszg
wersje programu opracowang w pierwszej potowie
lat 90. wigczytem do propozycji programu wielolet-
niego w dziedzinie ochrony §rodowiska. Program
ten nie zostat jednak rozpatrzony i uchwalony z po-
wodu zmiany rzgdu.

W koncu lat 90. przygotowatem ze wspotpracow-
nikami (prof. Zejda, prof. Marek, prof. Grzesik,
dr Debowski i inni) i we wspotpracy z Instytutem
Ekologii Terenéw Uprzemystowionych w Katowicach
propozycje programu ,,Srodowisko a Zdrowie” do-
tyczacego tylko zdrowia Srodowiskowego. Program
zostat pozytywnie oceniony przez Sejmowe Komisje
Zdrowia i Srodowiska z sugestig ograniczenia jego
zakresu i kosztow. MusieliSmy przygotowaé nowa
wersje programu. Konicowe uzgodnienia zadan pro-
gramu byty dokonywane we wsp6lnym zespole Mi-
nisterstwa Zdrowia i Srodowiska. Na tym etapie nie
udato si¢ uzgodni¢ wigczenia do programu noweli-
zacji procedur ustalania normatywow srodowisko-
wych oraz wykonywania ocen oddzialywania na $ro-
dowisko. Bardzo szerokie uzgodnienia miedzyresor-
towe nie zmienily zapisbw merytorycznych i finan-
sowych programu. Uzgodniony program uwzgledniat
zasady zrbwnowazonego rozwoju, potrzeby integra-
cji Polski z Unig Europejska oraz zalecenia Swiatowej
Organizacji Zdrowia. Zostat przyjety bez zmian przez
Komitet Spoteczny Rady Ministréw a nastepnie
na posiedzeniu Rzadu. Wypowiedzi cztonkéw rzadu
na posiedzeniu w sprawie programu byly pozytywne.
Rozwazano takze, czy program ma by¢ finansowany

z budzetu centralnego, czy z budzetéw wspotpracu-
jacych resortow. Od poczatku uwazatem, ze wiasciwe
bytoby finansowanie programu z budzetu central-
nego, ale Rzad zdecydowat inaczej. Nie sgdzitem wte-
dy, ze resorty mogg nie realizowa¢ uchwaty Rzadu.
Niestety realizacja programu przypadia na okres
dziury budzetowej panstwa, tzw. dziury Bauca.
W praktyce Resort Srodowiska finansowat duzg
wiekszos¢ ,,swoich” zadan programu, Resort Zdro-
wia niektore, a Resort Nauki nie podjat finansowania
zadan naukowych. Tym niemniej zrealizowane za-
dania programu pozwolily na przyspieszenie rozwoju
zdrowia Srodowiskowego i medycyny srodowiskowej
w kraju, integrowaly w istotnym stopniu dziatania
resortow zdrowia i Srodowiska w tej dziedzinie, na-
daty widoczno$¢ tej problematyce w administracji
panstwowej i lokalnej oraz w odbiorze spotecznym,
a takze rozwigzywaly niektore konkretne problemy
zdrowia Srodowiskowego w kraju.

Waznym efektem realizacji programu byto przy-
gotowanie naszego kraju do wspotpracy w Unii Eu-
ropejskiej i uzyskanie przez Polske znaczacej pozycji
w Europie w tej dziedzinie. Program byt wysoko
oceniany przez Komisje Europejska, co zostato wy-
razone przez Komisarza ds. Srodowiska podczas wi-
zyty w Warszawie w 2003 r., a takze w listach do mi-
nistréw zdrowia i srodowiska oraz do dyrektora In-
stytutu w Sosnowcu. Zadania resortu zdrowia
w tym Programie byly realizowane gtéwnie w In-
stytucie w Sosnowcu. Niektore zadania programu
byty realizowane we wspotpracy z Pafistwowym Za-
ktadem Higieny w Warszawie oraz z akademiami
Medycznymi w Katowicach i Wroctawiu. Niektore
byly realizowane jeszcze przed formalnym rozpo-
czeciem Programu Rzadowego w ramach projektu
miedzynarodowego WHO |DEPA (Dunska Agencja
Ochrony Srodowiska). Raporty z wykonanych prac
byly przekazywane i przyjmowane w Ministerstwie
Zdrowia i Ministerstwie Srodowiska.

WLACZENIE POLSKI W PRACE
UNII EUROPEJSKIEJ W DZIEDZINIE
ZDROWIA SRODOWISKOWEGO

Na poczatku lat 2000. byto jasne, ze niezbedna
jest intensyfikacja wspotpracy z Unia Europejska,
do ktorej mieliSmy niedtugo wstapi¢. W tym czasie
problematyka zdrowia §rodowiskowego uzyskata
wyrazny priorytet w Unii, do czego w istotnym stop-
niu przyczynita si¢ aktywnos$¢ 6wcezesnej Komisarz
ds. Srodowiska Margot Wallstrom. Nawigzujac i pro-
wadzac wspotprace z Unig Europejska miatem
na uwadze nastepujace, powigzane ze sobg cele:
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1. Przyspieszy¢ budowe zdrowia Srodowiskowego
i medycyny srodowiskowej w Polsce w ramach
priorytetu Unii Europejskiej w tych dziedzi-
nach.

2. Budowac silng pozycje Polski w Unii Europej-
skiej w tych dziedzinach; kraju przynoszacego
rozwigzania a nie tylko wykonujacego polece-
nia.

3. Zwiekszy¢ szanse nowoczesnego rozwoju i do-
datkowego finansowania dla instytutu, ktérym
kierowatem.

Ten kierunek dziatan byt w petni aprobowany

i popierany przez Ministerstwo Zdrowia, Minister-
stwo Srodowiska, Ministerstwo Nauki oraz Urzad
Komitetu Integracji Europejskiej. Instytut w Sos-
nowcu, bedacy wtedy wiodacym osrodkiem w Pol-
sce w dziedzinie zdrowia srodowiskowego i koor-
dynujacy Rzadowy Program Wieloletni ,,Srodowi-
sko a Zdrowie”, zostat zaproszony do udziatu
w tworzeniu Europejskiej Strategii Srodowiska
i Zdrowia oraz jej programu wykonawczego na lata
2004-2010, przyjetych przez Komisje Europejska
odpowiednio w 2003 i 2004 roku. Europejska Stra-
tegia Srodowiska i Zdrowia opierata sie na zinte-
growanym podej$ciu nauki i praktyki do proble-
moéw zdrowia srodowiskowego. Komisja Europej-
ska, opracowujac program wykonawczy korzystata
roOwniez z rozwigzan przyjetych w naszym progra-
mie ,,Srodowisko a Zdrowie”. Komisja Europejska
oraz Ministerstwa Zdrowia i Srodowiska powie-
rzyty Instytutowi zorganizowanie Europejskiej
Konferencji Regionalnej inicjujacej prace nad Pro-
gramem Wykonawczym Europejskiej Strategii Sro-
dowiska i Zdrowia. Konferencja odbyta sie¢ w paz-
dzierniku 2003 r. w Warszawie z udziatem m.in.
Komisarza UE ds. Srodowiska oraz Ministrow
Zdrowia i Srodowiska.

Z upowaznienia Ministra Zdrowia uczestniczy-
tem w posiedzeniach Unii Europejskiej dotyczacych
zdrowia Srodowiskowego i koordynowatem organi-
zacyjne prace polskich ekspertow nad Programem
Wykonawczym Strategii Srodowiska i Zdrowia.
Do tych prac udato mi sie pozyskaé takze uznanych
ekspertow spoza Instytutu. Opracowywatem na bie-
73co propozycje stanowiska Polski w sprawach zdro-
wia §rodowiskowego dla potrzeb wspotpracy unij-
nej. W grudniu 2004 roku uczestniczytem z grupa
wspotpracownikow, reprezentujgc nasz kraj, w kon-
ferencji unijnej pos§wieconej wdrazaniu programu
wykonawczego Europejskiej Strategii Srodowiska
i Zdrowia na lata 2004-2010, ktora organizowata
Prezydencja Holenderska i Komisja Europejska.
Wspotprzewodniczytem panelowi ds. nauki. Polska
byta jednym z kilku krajéow Unii Europejskiej i je-

dynym z jej 10 nowych cztonkoéw, ktore wspottwo-
rzyty merytoryczny program tej konferencji i miaty
istotny udziat w jego realizacji.

Po pozytywnych sygnatach z Komisji Europejskiej
w sprawie wspotpracy ze Wspolnotowym Centrum
Badawczym KE przedstawitem propozycje meryto-
ryczng takiej wspolpracy, ktoéra miata wstepng ak-
ceptacje ministra nauki i wtadz wojewoddztwa $lg-
skiego. Propozycja obejmowata utworzenie Europej-
skiej Sieci Naukowej w dziedzinie Srodowiska
i Zdrowia, koordynowanej przez instytut w Sos-
nowcu we wspotpracy z uniwersytetami medyczny-
mi na Slasku, we Wroctawiu i Krakowie, oraz utwo-
rzenie na Slasku Instytutu Zdrowia Srodowiskowego
w ramach Wspoélnotowego Centrum Badawczego
Komisji Europejskiej. Po moim odejsciu z instytutu
sprawa nie byta kontynuowana.

Od 2004 r. do czasu przejscia na emeryture
w 2006 1. bytem cztonkiem i uczestniczytem w pra-
cach Komitetu ds. Srodowiska i Zdrowia Komisji
Europejskiej, co umozliwiato na biezaco zapozna-
wanie sie z aktualng problematyka unijng i przed-
stawianie stanowiska i propozycji strony polskiej
w zakresie zdrowia Srodowiskowego. W pracach Ko-
mitetu uczestniczyt tez przedstawiciel Instytut Me-
dycyny Pracy w Lodzi, prof. Wojciech Hanke.

Po 2005 r. nie bytem juz w stanie kontynuowac
dziatalnosci merytorycznej i organizacyjnej w kraju
i za granicg ze wzgledu na stan zdrowia, a takze pro-
blemy wewnetrzne Instytutu. Z satysfakcjg obserwuje
dalszy rozwoj zdrowia srodowiskowego i medycyny
srodowiskowej w kraju. Powstajg nowe jednostki
naukowe i szkoleniowe na uniwersytetach medycz-
nych i w instytutach naukowo-badawczych. Obecnie
istniejg juz mozliwosci szkoleniowe na uczelniach
np. w Slaskim i Gdanskim Uniwersytecie Medycz-
nym oraz na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika —
Collegium Medicum w Bydgoszczy. Powstaly nowe
jednostki naukowe i kliniczne. Miedzy innymi
w Panstwowym Zaktadzie Higieny powstat Pion
Zdrowia Srodowiskowego z 5 zaktadami naukowymi
a w Instytucie Medycyny Pracy w Lodzi funkcjonuje
Zaktad Epidemiologii Srodowiskowej, Zaktad Mo-
nitoringu Srodowiska oraz Klinika Choréb Zawodo-
wych i Srodowiskowych. Minister Zdrowia powotuje
konsultanta krajowego w dziedzinie zdrowia Srodo-
wiskowego. Pierwszym konsultantem byta prof. Kry-
styna Pawlas, dtugoletni pracownik Instytutu w Sos-
nowcu, a obecnie prof. Wojciech Hanke z Instytutu
Medycyny Pracy w Lodzi. Potrzebny jest jednak dal-
szy rozwo6j zdrowia srodowiskowego i medycyny $ro-
dowiskowej w kraju. W dalszych dziataniach trzeba
kompleksowo uwzglednia¢ nastepujace zasady, byc¢
moze oczywiste, ale warte przypomnienia:
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— dziatania ograniczajace srodowiskowe zagroze-
nia zdrowia, zarbwno proaktywne jak i reak-
tywne, powinny by¢ zawsze poprzedzane nau-
kowa oceng ryzyka zdrowotnego oraz analiza
zaleznosci ryzyko-koszty—korzysci,

— skutki zdrowotne zanieczyszczenia Srodowiska
powinny by¢ wykrywane, diagnozowane i le-
czone w systemie obejmujacym specjalistyczne
os$rodki naukowe i kliniczne oraz sie¢ poradni
medycyny srodowiskowej,

- powinien funkcjonowac system ksztatcenia
specjalistow medycyny Srodowiskowej oraz
mozliwo$¢ doksztalcania sie w tej dziedzinie
specjalistow innych dziedzin,

- badania i dziatania w dziedzinie ochrony $ro-
dowiska powinny uwzglednia¢ problematyke
srodowiskowych zagrozen zdrowia.

Sadze robwniez, ze ambicjg Srodowisk naukowych
zdrowia i medycyny srodowiskowej w kraju powin-
no by¢ takze przenoszenie krajowych koncepcji i do-
$wiadczen na fora Unii Europejskiej z perspektywa

zbudowania systemu unijnego w tych dziedzinach.

W publikacji przedstawitem w formie skroconej
dziatania Instytutu w Sosnowcu w dziedzinie zdro-
wia Srodowiskowego i medycyny Srodowiskowej
w okresie, kiedy nim kierowatem. Czy byto to ,,wy-
przedzanie epoki”, jak styszatem od niektorych
wspotpracownikow lub ,,gra przed orkiestra”, jak
okreslit to byty szef stuzby zdrowia na Slagsku — po-
zostaje do oceny.

W przygotowaniu tej publikacji korzystatem row-
niez z publikacji prof. Henryki Langauer-Lewowic-
kiej pt. ,,Instytut Medycyny Pracy i Zdrowia Srodo-
wiskowego w latach 1950-1995” wydanej przez In-
stytut w 1996 r. a takze z merytorycznych materia-
tow promocyjnych Instytutu.

Korzystajac z mozliwosci, chciatbym podzieko-
waé wszystkim wspotpracownikom, z ktoérymi
wspolnie budowaliSmy zdrowie Srodowiskowe i me-
dycyne Srodowiskowa w Instytucie i w kraju oraz
zyczy¢ powodzenia i sukcesow w dalszej pracy
w tych dziedzinach.

Ministerstwo Nauki
iSzkolnictwa Wyzszego

czonych na dziatalno$¢ upowszechniajaca nauke

Przygotowanie wersiji elektronicznych (digitalizacja) 4 numeréw czasopisma, w tym pozyskanie numeréw DOI, w celu zapewnienia i utrzymania
otwartego dostepu w sieci Internet — typ zadania: digitalizacja publikacji i monografii naukowych w celu zapewnienia i utrzymania otwartego
dostepu do nich przez sie¢ Internet finansowane w ramach umowy 611/P-DUN/2016 ze $rodkéw Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego przezna-



