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STRESZCZENIE

W XIX w. na Slagsku nastapit gwattowny rozwéj prze-
mystu. Towarzyszyly temu intensywne procesy urbani-
zacyjne oraz tworzenie sie duzych skupisk ludzkich, ktore
nigdy wczes$niej nie przebiegaly tak szybko i na tak duza
skale. Eksplozja przemystu sprzyjata migracjom ludnosci,
a tym samym niekontrolowanemu rozprzestrzenianiu sie
wielu chorob, za$ praca w przemysle, w ztych warunkach
sanitarno-higienicznych, odbijata si¢ bardzo negatywnie
na stanie zdrowia mieszkancéw miast. Niedostatecznie
wyposazone lub brakujace wezly sanitarne, zwtaszcza
w szybko powstajacych, przeludnionych dzielnicach ro-
botniczych, zte warunki zycia oraz niedozywienie byty
przyczyna nasilania sie probleméw zwigzanych z higieng
i wybuchem réznych epidemii. Starania zapobiegawcze,
jakie wowczas podejmowaty rzady panstw, w gidwnej
mierze dazyly do poprawy warunkéw sanitarnych i stanu
higienicznego wsréd ludnosci. Jednym ze sposobow ra-
dzenia sobie z narastajacymi problemami epidemiolo-
gicznymi byta budowa tazni miejskich. Pierwsze takie
obiekty w Europie powstaly w Anglii oraz Prusach, gdzie
najszybciej rozwijajacym sie przemystowo obszarem byt
Slask. Gtéwna cechg publicznych tazni miejskich, po-
wstatych na Slasku w XIX w., byta ich wielofunkcyjnosé
—w budynkach takich miescily si¢ sektory dla mezczyzn
i kobiet, prysznice, wanny do kapieli, pralnie, a w p6z-
niejszym czasie takze wiekszy lub mniejszy basen pty-

wacki. Do najciekawszych przyktadéw na Slasku naleza
taznie miejskie w Katowicach, Wroctawiu, Prudniku i Za-
brzu.

Slowa} kluczowe: taznia miejska, zdrowie publiczne,
higiena, Slask

ABSTRACT

In the 19th century in Silesia there was a rapid devel-
opment of industry. As a result, intense urbanization
processes took place and large agglomerations appeared.
Those processes had never before been that quick or large-
scale. The explosion of industry supported people migra-
tion and uncontrolled spread of various diseases. Work
in the industry, in poor sanitary and hygienic conditions,
had a negative impact on the health condition of city res-
idents. Underequipped or missing sanitary units, espe-
cially in hastily created and crowded working-class dis-
tricts, poor life conditions, and undernutrition were the
reasons for many hygienic problems and various epi-
demics. Preventive actions carried out by governments
aimed at improving sanitary conditions and the level of
hygiene among people. Construction of public bath hous-
es was one of the means against growing epidemiological
problems. First public bath houses in Europe were built
in England and Prussia, where Silesia was industrially the
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most rapidly developing area. The main feature of public
bath houses built in Silesia in the 19th century was their
multifunctionality — buildings were divided into sectors
for males and females, they had showers, baths, washing
rooms and, later, larger and smaller swimming pools. Pub-

lic bath houses in Katowice, Wroctaw, Prudnik, and
Zabrze are the most interesting examples in Silesia.

Key words: public bath houses, public health, hygiene,
Silesia, SW Poland

WSTEP

W XIX w. Slask stat sie miejscem gwaltownego
rozw6j przemystu. Towarzyszyly temu intensywne
procesy urbanizacyjne oraz tworzenie sie skupisk
ludzkich. Eksplozja przemystu sprzyjata migracjom
ludnosci, a tym samym niekontrolowanemu roz-
przestrzenianiu si¢ wielu choréb, za$ praca w prze-
mysle, w ztych warunkach sanitarno-higienicznych,
odbijata si¢ bardzo negatywnie na stanie zdrowia
mieszkancow miast. Niedostatecznie wyposazone
lub brakujgce wezty sanitarne, zwtaszcza w powsta-
jacych przy zaktadach pracy osiedlach robotniczych,
zte warunki zycia, przeludnienie i niedozywienie,
praca wykonywana zar6wno przez dorostych, jak
i dzieci — to przyczyny nasilania si¢ probleméw
zwigzanych z higieng i wybuchem epidemii, zwtasz-
cza cholery i tyfusu [1, 2, 3]. Urbanizacja i indust-
rializacja implikowatly nieznane dotychczas proble-
my socjalne, ktore dotyczyty zwtaszcza najbiedniej-
szej czesci spoteczenistwa.

KSZTALTOWANIE PODSTAW ZDROWIA
PUBLICZNEGO NA OBSZARACH
PRZEMYStOWYCH W EUROPIE

Rzady panstw, zwtaszcza Anglii i Prus, gdzie
przemyst rozwijat sie najintensywniej, jak i wtasci-
ciele fabryk i duzych zaktadéw pracy, zostaty zob-
ligowane do pilnego rozwiazania zaniedban o pod-
tozu higieniczno-sanitarnym. Rozwdj spoteczen-
stwa industrialnego sprawit, ze w tym czasie poja-
wily sie rozmaite koncepcje dotyczace zdrowia pub-
licznego, a pionierzy takiego myslenia podkreslali
znaczenie higieny i zwiazek miedzy rozwojem prze-
mystu a stanem zdrowia, widzac konieczno$¢ wpro-
wadzenia reform i nowych standardéw sanitarnych.
W Anglii osobg, ktéra podjeta intensywne dziatania
zmierzajace do poprawy warunkéw sanitarnych
oraz opowiedziata sie za wprowadzeniem interwen-
¢ji panstwa w dziedzinie zdrowia publicznego, byt
Edwin Chadwick (1800-1890). Uwazat on, ze re-
gulacje w zakresie zdrowia publicznego lezg w kom-
petencji rzadéw, a ich wdrazanie w zycie powinno

dotyczy¢ wtadz na szczeblu lokalnym. W I potowie
XIX w. stat sie liderem w zakresie reform dotycza-
cych zdrowia publicznego i ,,praw ubogich” (Poor
Law) oraz uczestniczyt w tworzeniu najwazniej-
szych raportéw sanitarnych epoki [4-9]. W Prusach
zastuzonym w tej dziedzinie byt lekarz Georg Var-
rentrapp (1809-1886) z Frankfurtu nad Menem,
ktory jako jeden z pierwszych byt zaangazowany
w dziatalnos¢ na rzecz zdrowia dzieci. Postulowat
on powszechng opieke zdrowotng, szczepienia oraz
ochrone przed chorobami zakaznymi. W swej pracy
zawodowej zwrdcit uwage na nowa grupe choréb
wsrod dzieci, zwigzanych z rozwojem przemystu.
Kolejnym lekarzem byt Oscar Lassar (1849-1907)
- higienista i dermatolog pochodzacy z Hamburga,
dziatajacy w Berlinie, ktory angazowat si¢ m.in.
w poprawe warunkéw sanitarnych wsrdd robotni-
kow [10, 11, 12, 13]. Propagowal budowanie
na masowg skale tazni natryskowych oraz zastynat
powiedzeniem, ze kazdy Niemiec powinien kgpac
sie raz w tygodniu (jeder Deutscher badet ein Mal
in der Woche). Laznia pomystu Lassara, wykonana
przez Davida Grove z Wroctawia, zostata zaprezen-
towana na Wystawie Higieny w Berlinie w 1883 r.
i wkrotce stata sie wzorcowym typem tazni w dziel-
nicach robotniczych na terenie Prus [14]. Admini-
strowaniem ochrony zdrowia i spraw medycznych
w Prusach pod koniec XIX w. zajmowat sie Kaiser-
liches Gesundheitsamt (Cesarski Urzad Zdrowia).
Byt on odpowiedzialny za prowadzenie statystyki
medycznej, zajmowat sie zwalczaniem choréb za-
kaznych, badaniami w dziedzinie bakteriologii oraz
ustalaniem strategii zapobiegania epidemiom [2, 3].
Dyskusja wsrdd specjalistow i Swiattych mieszczan
doprowadzita do powstawania pierwszych tazni
miejskich, ktorych celem byta poprawa ztych wa-
runkéw sanitarnych w miastach i minimalizacja
skutkow nieodpowiednich warunkéw Zzycia.
Wprawdzie juz wcze$niej budowano w miastach
kapieliska rzeczne, ktore stawaly si¢ coraz bardziej
dostepne szerokim rzeszom spoteczenstwa, tym nie-
mniej jeszcze w 1880 r. dewiza Lassara nie zostata
zrealizowana. Rzeczne zaktady kapielowe dla ubo-
giej ludnosci miast powstawaty przez przystosowy-
wanie do tego celu rzek, wznoszac na ich brzegach
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budynki kapielowe [14]. Jednym z najwczesniej-
szych tego typu obiektow byt zaktad powstaty
w 1857 r. w Ulm na Dunaju. Obiekt ten sktadat
sie z 3 segmentdéw o powierzchni okoto 10 m2, zto-
zonych z dziewieciu kabin, ustawionych na palach
w rzece. W kazdej z kabin znajdowat sie otwor,
przez ktory w specjalnej skrzynce, za pomocg pro-
stego mechanizmu, opuszczano kapigcych sie
w nurt rzeki. Obiekty te budowano w miejscach,
gdzie prad wody byt dos¢ silny, tak aby uzyskaé
efekt kapieli wirowej. Konstrukcje takie wymagane
byty w Niemczech ze wzgledu na przepisy bezpie-
czenstwa i wydany w 1895 r. zakaz kapieli w miejs-
cach nie przystosowanych i nie wyznaczonych
do tych celow [14, 15]. Rzeczne zaktady kapielowe
byly elementem hydroterapii wg metody Kneippa,
ktory zalecat kapiel w ptynacej wodzie bez wzgledu
na pore roku. Sebastian Kneipp (1821-1897) byt
ksiedzem katolickim, zyt i dziatal w podalpejskiej
miejscowosci Bad Worishofen i stworzyt metode
profilaktyczno-leczniczg opartg na pieciu filarach:
hydroterapii, fitoterapii, diecie, ruchu i rownowadze
psychofizycznej [16, 17]. Kneipp wybudowat swoj
pierwszy zaktad wodoleczniczy w 1852 r. w Wo6-
rishofen.

POCZATKI FUNKCJONOWANIA PUBLICZNYCH
LAZNI MIEJSKICH W EUROPIE

Duzy wptyw na budowe w XIX w. tazni pub-
licznych w Prusach wywarly angielskie osiagniecia
w dziedzinie higieny publicznej, przede wszystkim
uchwalona w 1848 r. pierwsza og6lnokrajowa usta-
wa o zdrowiu publicznym (The Public Health Act),
wsparta szerokim strumieniem $rodkéw finanso-
wych dla gmin, ktore zdecydowaty si¢ na budowe
tazni [6, 8, 9, 18]. Ustawa ta zapoczatkowata liczne
inwestycje w tym sektorze gospodarki. Srodki fi-
nansowe na budowe tego typu obiektow pocho-
dzity z podatkéw oraz funduszy dla ubogich.
Pierwszg taznie miejska i pralnie dla robotnikow,
z ktorej mozna byto korzysta¢ za symboliczng
optatg, otworzono w 1842 r. w Liverpoolu. Budy-
nek ten miescit w centralnej czesci pralni¢ oraz 16
tazienek z wannami dla kobiet i 38 tazienek z wan-
nami dla mezczyzn o réznym standardzie, z po-
dziatem na dwie klasy spoteczne: robotnikow
i mieszczan. Role wejscia, osobnego dla mezczyzn
i kobiet, pelnity 2 tréjosiowe ryzality. Byty one
dwukondygnacyjne i mieScity w goérnej czesci
mieszkania dla pracownikéw. Budynek speiniat
swoje zadanie przez ponad 100 lat i dopiero
w 1963 r. zostal zburzony, ustepujac miejsca okrag-

temu, kilkupoziomowemu parkingowi. Okoto
1854 r. w Londynie byto juz 13 takich obiektow
wyposazonych w natryski i wanny [15].

Pralnia i zaktad kapielowy w Hamburgu powstaty
w latach 1852-1855 wedtug koncepcji Williama
Lindleya w oparciu o wspomniang angielskg inicja-
tywe ustawodawczg z 1848 r. Die Patriotische Ge-
sellschaft (Towarzystwo Patriotyczne) zlecito projekt
temu angielskiemu inzynierowi ze wzgledu na jego
doswiadczenie, gdyz wcze$niej wybudowat w tym
miescie sie¢ wodociggowa i kanalizacyjna [14]. Za-
ktad posiadat 55 wanien i 33 stanowiska do prania.
Centralne miejsce tego wzniesionego na planie kota
obiektu stanowit komin o wysokosci ponad 40 m.
W zaktadzie wydzielone byty, osobno, trakty dla
mezczyzn i kobiet. Poszczegdlne pomieszczenia ka-
pielowe, usytuowane po obu stronach korytarza
w ksztatcie piersScienia, oddzielone byty od siebie
drewnianymi Scianami o wysokosci 2 m. Wyposa-
zenie ich byto skromne, wanny wykonane byty
z cynku lub emaliowanej gliny (ze wzgledow
oszczednosciowych). Armature obstugiwali wytacz-
nie pracownicy zaktadu. Pralnia, w ktorej kobiety
mogty prac i suszy¢ odziez, dostepna byta tylko
od strony traktu dla kobiet [14].

W latach 80. XIX w. wokot idei krzewienia tazni
jako elementu polityki sanitarno-higienicznej w Pru-
sach skupit sie dynamiczny ruch $wiattych miesz-
czan i wilascicieli zaktadow przemystowych. Idee te
podjety takze powstajace wowczas przy zaktadach
pracy bractwa branzowe. Pomyst budowy publicz-
nych tazni dla robotnikéw rozwinat sie w praktyce
dzieki dziatalnosci Oskara Lassara, ktory zaadapto-
wat proste budynki z natryskami, przeznaczone do-
tychczas jedynie dla wojska, do uzytku powszech-
nego. Niematy wptyw na powodzenie idei wznosze-
nia fazni miaty takze ogtoszone w 1878 r. przez rzad
kanclerza Ottona von Bismarcka tzw. ustawy socja-
listyczne (Sozialistengesetz), ktore byty zjawiskiem
wyjatkowym w catej Europie. Na mocy tych aktow
prawnych uchwalono ustawe o ubezpieczeniu zdro-
wotnym (Krankenversicherungsgesetz, 1883 r.), ktora
pociagneta za sobg utworzenie kasy chorych (Kran-
kenkasse), oraz ustawe o ubezpieczeniu od nastepstw
nieszczesSliwych wypadkow (Unfallversicherungsge-
setz, 1885 r.). Lassar podkreslat, ze zuzycie wody
podczas kapieli natryskowej jest znacznie bardziej
oszczedne niz w przypadku kapieli wannowej. Kon-
strukcja fazni o systemie korytarzowym, z szeregowo
usytuowanymi pomieszczeniami do kapieli indywi-
dualnych (z uwzglednieniem pfci i przebieralniami),
umozliwiata w krétkim czasie kapiel wielu osob.
Zaproponowat takze optate w wysokosci ok. 10 pfe-
nigbw za jednorazowe skorzystanie z natrysku.



Medycyna Srodowiskowa - Environmental Medicine 2017, Vol. 20, No. 3 63

Izabela Spielvogel, Krzysztof Spatek: taznie miejskie na przetomie XIX i XX w. w procesie poprawy zdrowia publicznego w miastach na Slasku...

Dzieki niskim kosztom utrzymania tazni, ktore
mogty funkcjonowac¢ w prostych i skromnych bu-
dynkach oraz nie wymagaly wysokich naktadow
w sferze obstugi, kazdy robotnik miat mozliwosé
za minimalng optatg wykapac si¢ przynajmniej raz
w tygodniu [10].

W 1899 r. w Berlinie powstato Stowarzyszenie
Lazni Ludowych (Deutsche Gesellschaft fiir Volks-
bdder), ktorego zadaniem byto popularyzowanie idei
tazni w miastach poprzez akcje edukacyjng wsrod
robotnikéw, wspotprace z bractwami branzowymi
odpowiedzialnymi za wznoszenie tazni dla swoich
pracownikoéw oraz zbiérke funduszy na ich budowe
[19]. Zgodnie z danymi statystycznymi Deutsche Ge-
sellschaft fiir Volksbdder, w 1905 r. na terenie Nie-
miec znajdowaty sie 2847 og6lnodostepne taznie
typu ,,Lassar” z ciepta wodga. Nie wiecej niz 2/5
mieszkancéw mieszkato w miejscowosciach z do-
stepnymi taZzniami publicznymi. Na 1000 mieszkan-
c6w Prus jedynie 425 os6b zamieszkiwato w mias-
tach z ogo6lnodostepnymi tazniami miejskimi,
w miejscowosciach powyzej 3000 mieszkancow
Srednio 1092 osoby posiadaty dostep do tazni miej-
skich, a ponad 6,5 mln obywateli Prus nie miato
zadnej mozliwosci dostepu do tazni (Tab. I) [12].
Dzieki preznej dziatalnosci Stowarzyszenia tazni
Ludowych oraz szeroko zakrojonej polityce higie-
nicznej Prus, obiekty te stawaty sie powszechnie do-
stepne, wzrastata ich liczba, a tym samym spadata
cena za ustuge [19]. W 1911 r. Statistischer Jahrbuch
Deutsche Stadte podat, ze Srednia cena kapieli w faz-
ni miejskiej na Slasku z dostepem do mydta i recz-
nika wahata sie od 10 do 25 pfenigow [20].

Tabela I. Dane z 1887 r. dotyczace tazni typu ,Lassar” w wy-
branych miastach na Slasku, wg [12], zmienione

Table I. Data from 1887 on “Lassar” bath houses in selected
cities of Silesia, by [12], modified

Miasto . LiCZb,a , Lic':zba fazni Cena kapieli
mieszkancow |z cieptg wodg

Brzeg 59355 1 50 pf.
Gliwice 92260 3 50-60 pf.
Gtubczyce 87400 4 40-60 pf.
Jelenia Goéra 67800 1 50 pf-1 M
Katowice 97224 4 70 pf.
Milicz 54727 1 gratis-1 M
Rybnik 78399 1 35-60 pf.
Swidnica 92076 3 40-60 pf.
Trzebnica 52423 2 40-60 pf.
Watbrzych 111548 1 60 pf.—1 M
Wroctaw 272390 19 gratis—1 M
Zgorzelec 101660 1 40-50 pf.

LAZNIE MIEJSKIE NA SLASKU

Pierwsze taznie miejskie, ktore powstaly na Slasku
w XIX w., byty réwniez odpowiedzig na wzrost licz-
by ludnosci w miastach i zwigzana z tym koniecz-
nos$¢ poprawy warunkéw sanitarno-higienicznych.
Poczatkowo byly to proste taznie typu ,,Lassar”
(Tab. I), ktére pozniej stawaty sie wyspecjalizowa-
nymi zaktadami kapielowymi, a ich gtowng cecha
byta wielofunkcyjnos¢. Przepisy sanitarne w Prusach
byty oparte na 6wczesnym stanie wiedzy medycznej
i stalty w centrum uwagi pruskiej stuzby zdrowia
niemal do konca XIX w. Walka z chorobami zakaz-
nymi przy poczatkowo niskim stanie wiedzy o bak-
teriach i ich zwalczaniu byta skoncentrowana na za-
rzadzeniach ,,wyzszego tadu sanitarnego”, zapobie-
gajacemu szerzeniu si¢ ognisk chorob zakaznych,
ktorego wstepem byta bezwzgledna walka z brudem.
Taki poglad reprezentowalo w tym czasie sSrodowi-
sko lekarskie, a za nim rzgdowa stuzba zdrowia [2].
Zarzadzenie ministerialne z 11 lipca 1910 r. regulo-
walo dyrektywy dotyczace rozwoju ogélnodostep-
nych tazni oraz budowy i wyposazenia tego typu
obiektow. Paragraf 107 tego rozporzadzenia wska-
zywat takze na role lekarza powiatowego w kon-
tek$cie wdrazania tazni publicznych — to on miat
za zadanie dazy¢ do budowy nowych tazni oraz za-
ja¢ sie kontrolg sanitarng juz istniejacych [13].

Regulamin kapielowy tazni typu ,,Lassar” byt
wzorowany na rozporzadzeniach dla tazni wojsko-
wych. Zgodnie z jego wytycznymi z 1896 r., kapiacy
powinien rozebrac¢ si¢ w ciggu 5 minut i na znak
kapielowego rozpoczaé kapiel, ktéra miata trwac
nie dtuzej niz 5 minut. Na jednorazowa kapiel prze-
znaczano 20 litrow wody o temperaturze do 32°C
Zgodnie z regulaminem, kapielowy mial prawo
wejs¢ do kabin prysznicowych, gdy kapiacy nie
przestrzegali zasad rozporzadzenia danej tazni. Woj-
skowy charakter kapieli dobitnie pokazuja staty-
styki wpisow z ksiazek zazalenn poszczeg6lnych tazni
[13].

Laznie miejskie powstajace w pozniejszym czasie
wzorowane byly na modelu term rzymskich i mie-
Scily si¢ w okazatych obiektach murowanych. W bu-
dynku takim znajdowaty sie taznie dla mezczyzn
i kobiet, prysznice, wanny do kapieli, a w p6zZniej-
szym czasie takze wiekszy lub mniejszy basen pty-
wacki. W niektérych obiektach punkt cigzkosci
przesunat sie z funkcji higienicznej w strone rek-
reacji i sportu [13]. Z biegiem czasu budynki te byty
coraz bardziej luksusowe, a klientom oferowano ka-
piele w basenie i wannach, taznie parowe, prysznice,
masaze i naswietlania promieniowaniem ultrafiole-
towym i podczerwonym. Po kapielach mozna byto
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skorzysta¢ z ustug fryzjera, odwiedzi¢ restauracje,
kawiarnie, odpocza¢ w pokojach wypoczynkowych
lub poczytac ksigzke w czytelni [13].

Jedna z pierwszych publicznych tazni miejskich
na Slagsku powstata w rozwijajacych sie przemysto-
wo Katowicach. W 1895 r. przy éwczesnej August-
Schneider-Stralle (obecnie ul. Adama Mickiewicza)
powstat budynek tazni miejskiej, utrzymany w stylu
ceglanego historyzmu [5]. Laznie wybudowano
za sume 155000 marek dzieki fundacji Richarda
Holtzego (1824-1891) - lekarza miejskiego i pro-
pagatora medycyny zapobiegawczej na Slasku.
Na ten szczytny cel przekazal on swoja nagrode,
przyznang mu od spoleczenstwa miasta w 25. rocz-
nice uzyskania doktoratu. Jako medyk miejski starat
sie polepszy¢ sytuacje najbiedniejszych, przyjmowat
okoto 100 ubogich dziennie za symbolicznym wy-
nagrodzeniem i widziat pilng potrzebe wybudowa-
nia obiektu petnigcego funkcje higieniczno-sani-
tarne. Reprezentacyjny, dwukondygnacyjny obiekt
z czerwonej cegly powstat pod nadzorem Ignatza
Grinfelda, architekta i wtasciciela najstarszej fab-
ryki ceglty w Katowicach: Ignatz Griinfeld Bauges-
chdft. Technisches Biiro und Atelier fiir Architektur
in Kattowitz. Od 1855 r. Holze zasiadal w Zgroma-
dzeniu Gminnym Katowic, podejmujac wiele ko-
rzystnych inicjatyw dla rozwoju Katowic (wowczas
wsi), co zaowocowato nadaniem Katowicom, kro-
lewskim edyktem z 11 wrze$nia 1865 r., praw miej-
skich. W latach miedzywojennych obiekt rozbudo-
wano o basen ptywacki. W lipcu 1928 r. z tazni
skorzystato 12530 osob [5]. W 2005 r. na fasadzie
budynku odstonieto tablice pamigtkowg ku czci Ri-
charda Holtzego - wspoéizatozyciela miasta Kato-
wice.

Eaznia miejska we Wroctawiu zostata wzniesiona
wg projektu Wilhelma Werdelmanna — profesora
Szkoty Rzemiost Artystycznych w Barmen (dzielnica
Wuppertalu) [13]. W 1894 r. Georg Kallenbach -
prezes Breslauer Schwimmverein (Wroctawskiego
Towarzystwa Ptywackiego) i dr Erich von Kobierski —
miejski radca sanitarny zawigzali Breslauer Hal-
lenschwimmbad A.G. (Spotka Akcyjna Laznia Wroc-
tawska), ktorej celem byto zebranie srodkéw finan-
sowych na wybudowanie w miescie publicznej fazni
miejskiej, dajacej mozliwos¢ catorocznego korzys-
tania z zabiegdw hydroterapeutycznych i sanitar-
nych. Udziatowcami spétki byli znani wroctawscy
mieszczanie, m.in.: wydawca Heinrich von Korn,
miejski konserwator zabytkéw Hans Lutsch, chirurg
Johann von Mikulicz-Radecki i miejski radca bu-
dowlany Richard Pliiddemann. Nowy obiekt miat
powsta¢ w miejscu, gdzie wczesniej znajdowata sie
taznia publiczna Jikela. We wrzesniu 1895 r. roz-

poczeto prace budowlane, ktére zakonczono po nie-
spelna dwoch latach, uroczyscie oddajac 14 czerwca
1897 r. obiekt do uzytku Budynek tazni miescit:
ptywalnig, taznie parows, oddziat wanien higienicz-
no-leczniczych, restauracje oraz pomieszczenia gos-
podarcze. W marcu 1907 r. rozbudowano go o drugi
basen ptywacki (przeznaczony dla kobiet), znajdu-
jacy sie w potudniowo-wschodniej czesci wspolczes-
nego kompleksu, oraz charakterystyczng wieze wod-
ng. W 1909 r. przystapiono do drugiego etapu roz-
budowy. Zmodernizowano i rozbudowano wowczas
oddziat tazni tureckich oraz pomieszczenia technicz-
ne. W kolejnych latach obiekt byt rozbudowywano
m.in. o basen ptywacki dostosowany do rozgrywa-
nia zawodow sportowych. Inny obiekt tego typu
wzniesiono we Wroctawiu w 1909 r. przy An den
Teichdckern (obecna ul. Sucha). Byt to zarazem
pierwszy dom opieki spotecznej w miescie, miesz-
czacy roOwniez czytelnie, biblioteke, ksiegarnie, pral-
nie, mieszkania stuzbowe oraz archiwum Cesarskie-
go Urzedu Patentowego. Trojkatny ksztatt dziatki
wymusit na architekcie, ktérym byt stynny budow-
niczy Hali Stulecia — Max Berg (1870-1947), projekt
pieciokondygnacyjnego, dwuskrzydtowego budynku
na planie zblizonym do litery V. Nad drzwiami wej-
Sciowymi znajduje si¢ dekoracja rzezbiarska wyko-
nana przez znanego wroctawskiego artyste Alfreda
Vockego (1886-1944), przedstawiajaca kapigcych
sie ludzi, kobiete z dzieckiem oraz poborce podat-
kowego, ktora woéwczas w symboliczny sposdb
wskazywata na gtéwne funkcje budynku.
Przyktadem kolejnej, ciekawej §lgskiej realizacji
tazni miejskiej z basenem jest obiekt w Prudniku.
Stynat z najnowoczesniejszych, jak na owe czasy,
rozwigzan do terapii woda, licznych sprzetéw i apa-
ratury do modnej w XIX w. hydroterapii [21, 22].
Zaktad ten powstat w 1906 1. przy Parkpromenade
(dzisiejsza ul. Parkowa) z fundacji Samuela Frinkla
- zydowskiego przedsigbiorcy, ktory w 1838 r. zato-
zyt w miescie niewielki zaktad wtdkienniczy, ktory
z biegiem lat rozrost sie w fabryke o europejskiej
stawie. Byt to jego podarunek dla miasta. Budowni-
czy tazni, Ernst Launer, zostat sprowadzony z Que-
dinburga koto Halle, gdzie wybudowat podobna
taznie. Poza wyposazeniem o przeznaczeniu Scisle
higienicznym (wanny, natryski), za dodatkowa opta-
tg mozna byto zazy¢ kapieli parowych, goracym po-
wietrzem, kapieli wannowych z dodatkami roslin-
nymi, a takze skorzysta¢ z licznych zabiegow zdro-
wotnych w wodzie mineralnej, np. nasyconej sztucz-
nie dwutlenkiem wegla. Niecka basenu posiadata
dysze do masazy podwodnych i miejsca z zastoso-
waniem wody pod ci$nieniem. Zewnetrzng elewacje
zdobig do dzi$ liczne ozdoby, gtéwnie o tematyce
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wodnej, zarébwno roSlinne, jak i zwierzece. Sposrod
zdobien roslinnych mozna odnaleZ¢: patki szeroko-
listne, tatarak, lilie wodne oraz kwiatu lotosu. Wsrod
zwierzat wyrdzniajg sie: liczne ryby, smoki trytony,
koniki morskie, raki, kraby, meduzy, matze, zo6twie,
jaszczurki i ptaki, a parapety zdobia sugestywne
rzezby zab [22].

Innym §lgskim obiektem jest modernistyczny bu-
dynek tazni miejskiej w Zabrzu, zbudowany w la-
tach 1927-1929 wedtug projektu budowniczego
miejskiego Antona Krawietza. W tazni miescity sie
kabiny kapielowe dla mezczyzn i kobiet, prysznice,
wanny do kapieli oraz basen ptywacki. Klientom
oferowano kapiele indywidualne, taznie parowe,
prysznice, masaze i na§wietlania nadfioletem i pod-
czerwienig. Budynek jest zlepkiem kilku prostych
bryt, zawierajacym rézne strefy funkcjonalne. Wiel-
kos$¢ wkomponowanych w elewacje otworow okien-
nych uzalezniona jest od przeznaczenia pomiesz-
czen. Mate okienka strefy serwisowej przeplataja sie
z rzedami okien w pomieszczeniach przeznaczonych
dla gosci basenowych. Nad niecka basenowg zasto-
sowano przeszklenie catego dachu oraz swietlne pla-
fony pomieszczen sal rehabilitacyjnych [23, 24]

WNIOSKI

Inicjatywy prozdrowotne na Slgsku w XIX i I po-
towie XX w. wymuszone byty wieloma czynnikami.
Jednym z nich byly problemy epidemiologiczne wy-
wotane brakiem higieny w rozwijajacych si¢ mias-
tach. Po kolejnych epidemiach cholery, ktora falami
przechodzita przez $lgskie miasta od I potowy
XIX w., podjeto wielokierunkowe starania zapobie-
gajace rozprzestrzenianiu sie choréb o podtozu hi-
gienicznym. Jednym z nich byto wznoszenie pierw-
szych, prostych tazni natryskowych typu ,,Lassar”
na obszarach przemystowych o gestym zaludnieniu.
Do 1895 r. w Prusach funkcjonowaty 24 taznie typu
»Lassar”, aw 1911 r. istniato juz 4000 takich obiek-
tow. W 1897 r. na Slasku dziatato 87 zaktadow ka-
pielowych typu ,,Laasar”, przy czym wiele Slaskich
inicjatyw higienicznych zmierzato do stworzenia
wielofunkcyjnych, ogélnodostepnych tazni miej-
skich, wzorowanych na modelu term rzymskich.
Szczegblnie intensywnie idea ta rozwineta sie
w okresie Republiki Weimarskiej, kiedy to taznie
miejskie staly sie wyspecjalizowanymi zaktadami
kapielowymi. Z biegiem czasu, dzigki pomySlnemu
zaszczepieniu reformy higieniczno-zdrowotnej i po-
stepom w rozwoju nauk medycznych, obiekty te
ewoluowaty w strone osrodkéw o profilu sporto-
wo-rekreacyjnym, stuzgcym krzewieniu postaw pro-

zdrowotnych, a nie tylko higienicznych. Popularnos¢
tazni miejskich zakonczyta sie wraz z budowg ta-
zienek w mieszkaniach. W ten sposéb punkt ciez-
kosci przeniost sie z obszarow publicznych do miejsc
o charakterze prywatnym. Ftaznie byly wiec
w XIX i I potowie XX w. waznym elementem pro-
filaktyki sanitarno-higienicznej w zakresie ogdlnie
pojetego zdrowia publicznego.
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