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STRESZCZENIE

Cel badan. Celem pracy byta ocena jakosci wody
z wodociggébw publicznych powiatu piaseczynskiego w la-
tach 2012-2016.

Materiat i metody. Do opracowania wykorzystano wy-
niki badain wody pobranej z wodociggéw publicznych
z lat 2012-2016 w ramach sprawowanego nadzoru sani-
tarnego zgodnie z Rozporzgdzeniem z 2015 r. odnosnie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Ko-
rzystano rowniez z dostepnego rejestru choréb zakaznych
i rocznych sprawozdan o zachorowaniach na choroby za-
kazne, zakazeniach i zatruciach znajdujacych sie¢ w Po-
wiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecz-
nie.

Wyniki. Ocenie poddano parametry mikrobiologiczne
i fizykochemiczne. Na podstawie przeprowadzonej analizy
stwierdzono, ze najwigksza liczbe kwestionowanych wy-
nikoéw pod wzgledem mikrobiologicznym stanowity bak-
terie z grupy coli, natomiast najwiekszg liczbe ocenianych
wynikow pod wzgledem fizykochemicznym stanowity
przekroczenia: metnosci, zelaza i manganu.

Whioski. Jakos¢ dostarczanej wody na terenie objetym
nadzorem byta na poziomie zadowalajacym. Staty nadzoér
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i czynny monitoring ja-
kosci wody dostarczanej przez przedsigebiorstwa wodno-
kanalizacyjne na terenie powiatu piaseczynskiego skut-
kowat brakiem zachorowan na choroby wodozalezne.

Stowa kluczowe: jakos¢ wody, monitoring, choroby
wodozalezne.

ABSTRACT

Aim. The aim of the work was to assess the quality of
water from the public waterworks of the Piaseczno district
in the years 2012-2016. The data were collected within
the framework of health surveillance in accordance with
the 2015 regulation on the quality of water intended for
human consumption.

Material & metods. As part of the sanitary supervision
pursuant to the 2015 regulation on the quality of water
intended for human consumption, the analysis was based
on the results of water samples taken from public water-
works in the years 2012-2016. The registry of communi-
cable diseases and the annual reports on occurrences of
infectious diseases, infections, and cases of poisoning
available in the District Sanitary-Epidemiological Station
in Piaseczno were also used.

Results. Both microbiological and physicochemical pa-
rameters were evaluated. Based on the analysis, it was
found that in microbiological terms, coliform bacteria ac-
counted for the largest number of unsatisfactory results,
while the largest number of unsatisfactory results in
physicochemical terms were due to exceeded levels for:
turbidity, iron, and manganese.

Conclusions. The quality of water supplied in the su-
pervised area was satisfactory. Constant supervision by
the State Sanitary Inspection and active monitoring of
the quality of water supplied by plumbing and water-
works companies in the Piaseczno district resulted in the
absence of water-dependent diseases.

Keys words: water quality, monitoring, dependent dis-
eases.
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WSTEP

Woda jako podstawowy komponent pozywienia
jest potrzebna do prawidtowego funkcjonowania
organizmu. Moze mie¢ ona wiele zastosowan, nie-
zbedna jest nie tylko do zycia, ale rowniez do ce-
l6w higienicznych [1]. Bez wody nie mozna zy¢,
kazdego dnia ponad 800 dzieci umiera na choroby
biegunkowe z powodu braku dostepu do czystej
wody [2].

Woda dostarczana do spozycia przez ludzi musi
by¢ czysta i bezpieczna, mie¢ prawidtowy sktad
i spetnia¢ kryteria okre§lone w przepisach. Woda
jest bezpieczna dla zdrowia ludzkiego, jezeli jest wol-
na od mikroorganizméw chorobotworczych i paso-
zytéw w liczbie stanowiacej potencjalne zagrozenie
dla zdrowia ludzkiego, wszelkich substancji w ste-
zeniach stanowigcych potencjalne zagrozenie dla
zdrowia ludzkiego oraz nie wykazuje agresywnych
wiasciowosci korozyjnych [3].

Nieodpowiednia ochrona zasobé6w wodnych oraz
zte uzdatanianie przyczyniaja si¢ do wigkszego ry-
zyka wystapienia zagrozenia zdrowia publicznego,
obnizenia jakosci zycia i stanu zdrowotnego ludno-
$ci. Zanieczyszczenie wody mozna podzieli¢ na bio-
logiczne, chemiczne i fizyczne [4]. Fakt, iz zanie-
czyszczenia chemiczne i fizyczne nie powoduja na-
glych i rozlegtych nastepstw zdrowotnych stawia je
nizej w hierarchii waznosci.

Najbardziej niebezpiecznymi zanieczyszczeniami
dla zdrowia ludzi s3 zanieczyszczenia biologiczne,
ktorych skutki sa zazwyczaj nagte i rozlegte. Wsréd
nich wyr6znia si¢ grupy organizmoéw chorobotwor-
czych takie jak: bakterie, wirusy, pierwotniaki, grzy-
by i robaki pasozytnicze [5].

Woda o jakosci mikrobiologicznej, ktorej para-
metry nie spetniaja kryteriow okreslonych w prze-
pisach moze narazi¢ spoteczenstwo na choroby po-
czawszy od niegroznych niezytow zotadkowo-jeli-
towych, az po wybuchy epidemii chor6éb przewodu
pokarmowego, zatru¢ oraz choréb zakaznych.

Najbardziej narazona grupa spoteczna na zarazki
przenoszone przez wode s3 niemowleta i mate dzie-
ci, osoby chore i w podesztym wieku. Dawki po-
wodujace infekcje sg dla nich zdecydowanie nizsze
niz dla ogétu populacji ludzi zdrowych.

Chorobotwoércze bakterie bytujace w skazonej
wodzie i glebie prowadza do niebezpiecznych cho-
rob takich jak: zakazenia zotadkowo-jelitowe, ostre
biegunki, Salmonella i Shigella, wirusowe zapalenie
watroby typu A, jersinioza, cholera, zakazen uktadu
moczowego (bakterie z grupy coli), zapalenia opon
moézgowo rdzeniowych u noworodkéw i oso6b star-
szych lub ostabionych (bakterie Enterococcus) [6].

Jednym z gatunkoéw bakterii szeroko rozprzest-
rzenionych w przyrodzie (woda, gleba, Scieki) jest
Pseudomonas aeruginosa, ktorego szczepy wywotuja
zakazenia drég moczowych i zakazenia dolnych
dr6g oddechowych, posocznice, zapalenie wsierdzia,
jak rébwniez przyczyniaja si¢ do powstania zakazen
ze strony osrodkowego uktadu nerwowego. Szczepy
tego gatunku wywotuja zakazenia dré6g moczowych
i zakazenia dolnych drog oddechowych. Bakterie te
moga wywota¢ posocznice, zapalenie wsierdzia,
moga rowniez przyczynié si¢ do powstania zakazen
ze strony o$rodkowego uktadu nerwowego [7].

Wszystkie wyzej wymienione mikroorganizmy
mogg znalez¢ si¢ w wodach powierzchniowych
a czasami gtebinowych. Te chorobotworcze mikro-
organizmy mogg dostawac si¢ do wody w wyniku
zanieczyszczenia zrodet zaopatrzenia w wode przez
nieczystosci bytowe, odpady pochodzenia ludzkiego
i zwierzecego, wycieki i $cieki przemystowe, Scieki
z ferm hodowlanych, Scieki ze szpitali zwtaszcza
z oddziatow zakaznych [8]. Do zanieczyszczenia
wody moga doprowadzi¢ réwniez awarie sieci
wodociggowych, nieszczelnosci zbiornikéw i innych
urzadzen wodociggowych. Jednakze, prawidtowe
procesy uzdataniania i dezynfekcji wody gwaran-
tuja catkowitg ich eliminacje.

Ryzyka zachorowania zwigzanego ze skazeniem
mikrobiologicznym nie mozna catkowicie wyelimi-
nowa¢ poniewaz choroby wodozalezne moga by¢
robwniez przenoszone z cztowieka na cztowieka,
droga kropelkowg lub przez spozycie pokarmow
[9].

Choroby przenoszone drogg pokarmows3 i cho-
roby zakazZne s3 nadzorowane i rejestrowane zgod-
nie z Ustawg z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobiega-
niu oraz zwalczaniu chordb zakaznych i zakazen
u ludzi [10].

Istniejg regulacje prawne dotyczace wymagan ja-
kosci wody przeznaczonej do spozycia.

Jedna z nich jest Rozporzadzenie Ministra Zdro-
wia z dnia 13 listopada 2015 r. w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U.
72015 r.poz. 139 1 1893). Rozporzadzenie to okre-
Sla jakie parametry powinna speinia¢ woda aby
byta zdatna do spozywania przez ludzi.

Nad badaniami jako$ci wody nadzér sprawuje
Panistwowa Inspekcja Sanitarna, ktora jest organem
stojacym na strazy przestrzegania ww. przepisow
w zakresie monitoringu, nadzoru zaopatrzenia i ja-
kosci wody. Nadzor ten polega na systematycznej
kontroli dziatania systemu zaopatrzenia w bezpiecz-
ng wode dostarczang dla odbiorcow.

Zgodnie z treScig art. 1 ustawy o Panstwowej In-
spekcji Sanitarnej jest ona,,powotana do realizacji
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zadan z zakresu zdrowia publicznego w celu ochro-
ny zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wpty-
wem szkodliwosci i ucigzliwosci Srodowiskowych,
zapobiegania powstawaniu choréb, w tym choréb
zakaznych i zawodowych”.

Do zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na-
lezy takze sprawowanie biezgcego nadzoru sani-
tarnego, a w jego ramach ,,kontrola przestrze-
gania przepisow okreslajgcych wymagania higie-
niczne i zdrowotne w szczegblnosci dotyczacych:
higieny srodowiska, a zwtaszcza wody do spozycia”
[11].

W ramach tych zadan Inspekcja Sanitarna nad-
zoruje podlegte przedsiebiorstwa wodno-kanaliza-
cyjne znajdujace sie na terenie powiatu piaseczyn-
skiego, wykonuje badania wody dostarczanej
z wodociagdéw publicznych zgodnie z ustalonym
harmonogramem poboru prob.

Kontrolowane sg parametry zaro6wno mikrobio-
logiczne jak i fizykochemiczne. Parametry objete
monitoringiem to: aluminium, jon amonowy, bar-
wa, przewodnos¢ elektryczna, Clostridium perfrin-
gens (tacznie z przetrwalnikami), Escherichia coli
(E. coli), stezenie jon6w wodoru (pH), zelazo, azo-
tyny, zapach, Psudomonas aeruginosa, smak, ogélna
liczba mikroorganizméw w temperaturze 22°C
i w 36°C, bakterie grupy coli i metnosc.

Czestotliwos¢ pobierania probek wody do bada-
nia zalezy od objetosci dostarczanej lub produko-
wanej wody. Im wigksza liczba odbiorcow wody
tym czestsze badania, im czestsze badania tym
wiegksze prawdopodobienstwo wykrycia przypad-
kowych zanieczyszczenr w wodzie. Srednia czestot-
liwos¢ badania wody przez Panstwowa Inspekcije
Sanitarng to ok. 4 razy w roku.

Panistwowa Inspekcja Sanitarna prowadzac czyn-
ny monitoring, gromadzi, weryfikuje i analizuje wy-
niki badan oraz wydaje okresowe oceny jakosci
wody [12]. W przypadku gdy woda nie spetnia wy-
magan okreslonych w przepisach Panstwowy Inspek-
tor Sanitarny wysyla zawiadomienie o ztej jakosci
wody oraz wydaje decyzje nakazujaca unierucho-
mienie wodociggu i podjecie dziatan naprawczych
przez przedsigbiorstwo wodociggowo-kanalizacyjne
wraz z okre$leniem terminu ich realizacji [13].

Po zakonczeniu dziatan naprawczych wykony-
wane s3 badania kontrolne.

Prawidtowy nadzor sanitarny nad wodociagami
jest bardzo wazny z punktu widzenia zdrowia pub-
licznego, przyczynia sie do zapobiegania wystepo-
wania zatru¢, chor6b wodozaleznych i masowych
zachorowan u ludzi.

Dlatego tak wazne jest odpowiednie sprawowa-
nie nadzoru nad jakoScia wody przeznaczonej
do spozycia i dostarczanej dla ludzi.

CEL BADAN

Celem badan byta ocena jakosci wody przezna-
czonej do spozycia przez ludzi dostarczanej z wodo-
ciggow publicznych w latach 2012-2016 na terenie
powiatu piaseczynskiego nadzorowanych przez Po-
wiatowa Stacje Sanitarno Epidemiologiczng w Pia-
secznie.

MATERIAL | METODA

Zastosowano metode analizy dokumentow,
zrédto stanowity wyniki badan wody w okresie
2012-2016, sprawozdania MZ-45 o dziatalnosci
kontrolno-represyjnej oraz w zakresie zapobiegaw-
czego nadzoru sanitarnego, sprawozdania MZ-46
w obszarze higieny komunalnej, oceny stanu sani-
tarnego powiatu odnos$nie zagadnien realizowanych
przez Sekcje Higieny Komunalnej PSSE w Piasecznie
i MZ-56, roczne sprawozdania o zachorowaniach
na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach. Po-
bieranie probek wody do badan odbywato sie przez
wykwalifikowanych pracownikéw Powiatowej Sta-
¢ji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie zgod-
nie z ustalonym harmonogramem poboru prébek
i wykazem przedsiebiorstw wodociggowo-kanali-
zacyjnych.

WYNIKI

Powiat piaseczynski zwodociggowany jest
w 99,5%. Ze 159,790 mieszkancéw catego powiatu
158,417 (99,14%) podtaczonych jest do ujeé pub-
licznych. Probki wody pobrano z 46 wodociggow.
Najliczniejszg grupe stanowity wodociagi o produk-
¢ji wody >100 1000 m3/dobe 69,56%.

W analizowanym okresie lat 2012-2016 na tere-
nie powiatu piaseczynskiego przeprowadzono 224
kontrole wodociaggéw publicznych. Pobrano 1185
prob wody do badania, z czego 15,9% wszystkich
pobranych préob miato wyniki niespetniajace war-
tosci normatywne (ryc. 1). Ocenie poddawano za-
robwno parametry mikrobiologiczne jak i fizyczne
(tab. I).
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Tabela I. Monitoring parametrow mikrobiologicznych i fizykochemicznych
Table |. Monitoring of the mikrobiological and physico-chemical parameters

Objetosc
dostarczanej lub
produkowanej
wody w strefie
zaopatrzenia

Monitoring kontrolny

Parametry kontrolowane lliczba probek/rok]

[m3/24 h]

1. Aluminium
2. Jon amonowy
3. Barwa
4. Przewodno$¢ elektryczna
5. Clostridium Perfingens

(tacznie z przetrwalnikami) <100 2 X w roku
6. Escherichia coli (E.coli) 101-1000 2 X w roku
7. Stezenie jondéw wodoru (pH) 1001-10000 4+3 na kazde 1.000 m3/24 h
8. Zelazo 10001-100000 | iczesc¢ tej wartosci stanowigcej
9. Azotyny >100000 uzupetnienie do catosci

10. Zapach

11.
12.
13.

14.
15.

Pseudomonas aeruginosa
Smak

Ogodlna liczba organizméw w
temperaturze 22°C i 36°C
Bakterie grupy coli

Metnos¢

592 préb oceniano pod wzgledem bakte-
riologicznym, z czego 14% miato wyniki nie-
spetniajace wartosci normatywnych.

Z 593 pobranych proébek wody ocenianych
pod wzgledem fizykochemicznym 17,9 % nie
spetniato obowigzujacych kryteriow (ryc. 2).
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Ryc. 2. Zestawienie wynikow badan spetniajgcych wartosci normatywne i niespetniajacych wartosci normatywnych bakteriolo-
gicznych i fizykochemicznych wykonanych w latach 2012-2016
Fig. 2. Results which fall within the normal values and results which do not comply with the bacteriological and physicochemical

norms in the years 2012-2016

Probki wody oceniane pod wzgledem bakterio-
logicznym kwestionowano gtéwnie z powodu obec-
noS¢ bakterii grupy coli, Enterokokéw i obecnosci
mikroorganizméw po inkubacji w 22° C po 72 h.

wartosci normatywnych ocenianych pod wzgledem
mikrobiologicznym najwieksza liczbe stanowity
bakterie E. coli, w dalszej kolejnosci mikroorganiz-
my wystepujace w 22° C po 72 h oraz Enterokoki

Ze wszystkich wynikow badan niespetniajacych  (ryc. 3).
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B 22cw
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Ryc. 3. Rodzaj patogendw chorobotwoérczych wykrytych w wodzie w latach 2012-2016
Fig. 3. Type of causative pathogens detected in water in the years 2012-2016
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Probki wody oceniane pod wzgledem fizykoche-
micznym kwestionowano gtoéwnie ze wzgledu
na przekroczenia dopuszczalnych warto$ci metno-
$ci, zapachu, barwy oraz zawartosci zelaza i man-
ganu. Ze wszystkich wynikéw badan probek wody

niespetniajacych wartosci normatywnych ocenia-
nych pod wzgledem fizykochemicznym najwieksza
liczbe stanowit parametr metnosci, w dalszej ko-
lejnosci zawarto$¢ manganu oraz zelaza i zapach
(ryc. 4).

600 593

500 |:| Fizycznochemiczne
- Mangan [%)]

400 - Zelazo [%)]
B Metnosé [%]

300

200

134 113 118 E
100 ] ] 96
0 o 37& 273553 51509 51 83 7,3156 6,1 6,1 16-7 5752113
I I I I I
2012 2013 2014 2015 2016 Razem

Ryc. 4. Rodzaj przekroczen fizykochemicznych w wodzie w latach 2012-2016
Fig. 4. Type of departures from physicochemical normal values in water in the years 2012-2016

Liczba probek w ktoérych stwierdzono przekro-
czenia dopuszczalnych wartosci zapachu, barwy
i smaku byta mniejsza niz 10%.

W zwigzku z powyzszym w latach 2012-2016
wystosowano tacznie 182 zawiadomienia o zlej ja-
kosci wody i wydano 23 decyzje administracyjne.

Analizie poddano roczne sprawozdania MZ 56
o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach
i zatruciach w okresie 2012-2016. W analizowanym
przedziale czasowym nie zgtoszono do Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie za-
tru¢ i chor6b wodozaleznych.

W rejestrze chorob zakaznych nie zarejestrowano
zadnego przypadku chorobowego majacego zwigzek
z wynikami wody niespeiniajacymi wartosci nor-
matywnych w analizowanym okresie lat 2012-2016.

DYSKUSJA
Bezpieczna woda do celow konsumpcyjnych jest

jednym z podstawowych elementéw zapewnienia
zdrowia dla ludnosci. Niezaleznie od Zrodta po-

chodzenia i dystrybucji musi by¢ bezpieczna
pod wzgledem mikrobiologicznym, chemicznym
i fizycznym.

Jednym z waznych elementéw zapewnienia lu-
dziom czystej wody jest monitoring jej jakosci, kt6-
ry w znacznym stopniu przyczynia sie do profilak-
tyki wielu chor6éb zakaznych wywotywanych przez
skazenie.

Nadzér nad jakoscig wody przeznaczonej do spo-
zywania przez ludzi prowadzony jest w oparciu
o obowigzujgce przepisy zgodnie ze standardami
europejskimi Unii Europejskiej [14] oraz wytyczny-
mi WHO, ktoére sg uznawane za najbardziej wiary-
godne w tym zakresie.

Jakos¢ wody do picia jest normowana i kontro-
lowana na catym $wiecie, co jest bardzo wazne
z punktu widzenia zdrowia pubicznego [15]. Poten-
cjalne konsekwencje mikrobiologicznego zanie-
czyszczenia wody moga by¢ zbyt niebezpieczne i po-
wazne dla zdrowia i zycia ludzi dlatego stata kon-
trola i nadzér maja ogromne znaczenie. Pozwalaja
one zwiekszaé bezpieczenstwo zdrowia publicznego,
przyczyniajac sie do wezesnego wykrywania zagro-
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zen dla jakosci wody.

Prawidtowy nadzoér i kontrola nad ujeciami wody
w powiecie piaseczynskim w analizowanym prze-
dziale czasowym lat 2012-2016 skutkowata brakiem
wystgpienia przypadkow choréb wodozaleznych.

Na 1185 probek wody pobranych w latach 2012-
2016 zakwestionowano jako$¢ wody w 189 pro-
bkach. Zte wyniki dotyczyly gtéwnie kontrolowa-
nych parametrow mikrobiologicznych tj. bakterii
grupy coli oraz parametréow fizykochemicznych tj.
metnosci, manganu i zelaza. Przekroczone paramet-
ry dotyczace metnosci, smaku, zapachu nie miaty
znaczenia dla zdrowia ludzkiego, nie powoduja one
choréb jednak ze wzgledow estetytycznych nie sa
pozadane w wodzie, swiadcza wytacznie o ztym
uzdatnianiu wody czy ztej konserwacji urzadzen
wodociagowych.

Czynny monitoring prowadzony przez Panstwo-
wa Inspekcje Sanitarng zapewnit szybka i skuteczna
reakcje na zte wyniki wody a tym samym podjecie
skutecznych dziatan naprawczych przez przedsie-
biorstwa wodno-kanalizacyjne, efektem czego byt
brak odnotowanych przypadkéw zatru¢ i zachoro-
wan u ludzi z powodu ztej jakosci wody dostarcza-
nej przez wymienione przedsiebiorstwa.

Dziatania w ramach nadzoru sanitarnego byty
dziataniami skutecznymi i zapobiegajacymi wysta-
pieniu sytuacji zagrazajacych zdrowiu i zyciu ludzi.

WNIOSKI

1. Jakos$¢ wody na terenie powiatu piaseczynskie-
go w analizowanym okresie lat 2012-2016 byta
na poziomie zadowalajgcym.

2. W latach 2012-2016 nie wystapito zagrozenie
chorobami wodozaleznymi zwigzanymi ze spozy-
ciem skazonej wody.
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